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Mal 2 Ingen hunger

Malet innebdr att avskaffa hunger och forbattra manniskors tillgang till
naringsriktig mat. Det handlar om att trygga livsmedelsférsérjningen och att
framja ett hallbart jordbruk. Torka och 6versvimningar dkar i virlden pa grund av
ett férandrat klimat och ar, enligt FN, en viktig anledning till missvaxt och svalt.

God maltidskvalitet i skolan

Maltiderna anpassas efter barnens preferenser, med fokus pa populara ratter samt
att samtliga skolor erbjuder tva alternativa matratter till lunchen och ett av dessa
alternativ ar en klimatsmart meny alternativt ett lakto-ovo -vegetarisk matratt.
Maltidsservice stravar efter att ge barn naringsriktiga maltider genom att anpassa
menyer enligt nordiska naringsrekommendationer och minska kéttkonsumtion till
forman for vegetabiliska alternativ, vilket aven stodjer miljosmarta val.

Andel svenskt kott som kopts in till
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Figuren visar andel svenskt kétt som képts in till kommunens verksamheter samt kostnadsutvecklingen under
perioden 2012-2024. (Upphandlingsenheten 2025).

Sdkerhet och naringsriktig kost i skolan

For att sdkerstalla att alla elever far ratt kost, sarskilt de med specialbehov, f6ljs
strikta rutiner for hantering av specialkost. Maltidsservice tillagar och serverar
sarskilda portioner for elever med allergier eller intoleranser och arbetar for att
sakerstalla hog livsmedelssakerhet.
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Nationell livsmedelsstrategi

Den nationella livsmedelsstrategin omfattar hela livsmedelskedjan och har som mal
att till ar 2030 6ka andelen narproducerade livsmedel och se till att
jordbruksmarken bevaras och brukas. Det handlar ocksa om att ge konsumenterna
battre forutsattningar att gora hallbara val. Vasterviks kommun bidrar till att
uppfylla malet genom att arbeta for en battre vattenkvalitet och att se till att
livsmedel hanteras pa ett hygieniskt och sidkert satt. Inom skola, vard och omsorg
arbetar kommunen for att minska matsvinnet och att se till att kosten som serveras
ar halsosam och naringsriktig. Brukningsvard jordbruksmark far bara tas ur
produktion och utnyttjas for byggnation om marken ska anvandas till viktiga
samhallsintressen som inte kan tillgodoses pa annat satt. Att ta vardefull
jordbruksmark ur produktion fér byggnation ar sallsynt i Vasterviks kommun.

Visionsmal for Vasterviks kommun
Visionsmdl 4 Vi visar vigen mot en hédllbar miljéutveckling, framjas av kommunens
upphandling av svenskt kott och arbete for att minska matsvinnet.

Indikator for AGENDA 2030 - Ohdlsosamma matvanor
Ohalsosamma matvanor en riskfaktor hos befolkningen. Andelen kommuninvanare
med fetma (BMI 6ver 30) 6kade med en procentenhet till 23 % 2024.

Invanare med fetma, andel (%). 2007-2024
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® Kaimar lans kommuner (ovégt medel) Ml Vastervik @ Riket

Gratt-Kalmar Iin, Rétt- Vidstervik, Svart-Riket. (Kolada 2025).

Trend i Vasterviks kommun: Utvecklingen gar at fel hall .
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