





FOrord

Att gora ratt prioriteringar och satsningar for unga kraver

aktuell kunskap om dem. Unga &r experter pa sina liv och sin
livssituation. Vart tredje ar tar lanets kommuner darfor tempen
pa lagesbilden for barn och unga i hela Kalmar lan, genom
LUPP-enkaten (Lokal uppfolining av ungdomspolitiken) i &k 8 och
ar 2 pa gymnasiet.

Med LUPP som underlag kan tjanstepersoner och politiker arbeta
vidare med att utveckla ungdompolitiken.

Denna rapport ar en analys av enkatresultatet och har tagits

fram av undersdkningsforetaget Indikator, inom ramen for det

gemensamma arbetet som det regionala Barn- och

ungdomsnatverket Kalmar lan bedriver. Natverket bestar av lanets 12 kommuner
samt Lansstyrelsen Kalmar lan och samordnas av Kommunférbundet Kalmar lan i
syfte att starka barn- och ungdomsarbetet i lanet.

Natverket organiserar arbetet med Lupp, samt samordnar, sprider och
implementerar det arbete som gérs med barn och unga i lanets kommuner. Vi
samordnar aven utbildningsinsatser utifran dnskemal inom barn- och ungdomsfragor
med extra fokus pa kunskapshojande insatser och implementering kring barnratt och
barnkonventionen.

Med anledning av att barnkonventionen blev lag den 1 januari 2020 beslutade
Barn- och ungdomsnatverket att utbilda 40 tjanstepersoner under aren 2020-2021 till
barnrattskoordinatorer. | utbildningen ingick évergripande kunskap om
Barnkonventionen samt implementering i kommunal verksamhet.
Barnrattskoordinatorerna finns nu i respektive kommun som stéd i barnrdttsarbetet.
Sedan 2020 ingar tva frAgor om barnkonventionen i LUPP-enkaten, vilket ger
kommunerna kunskap om hur val unga kanner till sina rattigheter.

Se natverkets representanter har:
https://kfkl.se/vara-verksamheter/unga-och-utbildning/barn-och-ungdomsnatverket/

Tilsammans skapar vi nya mojligheter for unga i Kalmar lan!

Barn- och ungdomsnatverket Kalmar lan

Barn- och
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Bakgrund och syfte

LUPP star for "lokal uppfoljining av ungdomspolitiken” och ar en ungdomsenkat
som Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfrdgor (MUCF) tagit fram.
Enkaten ar ett verktyg som ger regioner och kommuner mer kunskap om hur
ungas livssituation ser ut lokalt. Det ar aven ett redskap for att arbeta systematiskt
med utveckling av ungdomspolitiken lokalt och regionalt. Undersékningen
genomfdrs vart tredje ar och enkaten ar anpassad for de tre aldersgrupperna
13-16 ar, 16-19 ar samt 19-25 ar.

Under hosten 2021 genomfoérde vi LUPP-undersdkningen i Kalmar [an tillsammans
med lanets kommuner. Det & kommunerna i samverkan med MUCF som
genomférde undersdkningen och samlade in enkaterna. Sedan har Institutet for
kvalitetsindikatorer p& uppdrag av Kommunférbundet Kalmar Ian sammanstallt
och analyserat enkaten.

Urval och antal svar

| Kalmar lan genomfors undersdkningen bland elever i arskurs 8 pa hogstadiet och
arskurs 2 pa gymnasiet. Alla ungdomar i arskurs 8 pa hogstadiet och arskurs 2 pa
gymnasiet ingar i urvalet for LUPP-undersdkningen. Ungdomar som gar i gymnasiet
i en annan kommun an de bor i har sorterats till att tillhéra sin boendekommun i
databasen. Till exempel: en ungdom som gar pa gymnasiet i Kalmar men bor i
Nybro tillhér Nybro kommuns resultat.

Nedan redovisas en tabell 6ver antal svar bland elever i arskurs 8 och arskurs 2 pa
gymnasiet. D& det ej fanns nagon information om urvalsstorlek for elever i arskurs 2
samtidigt som eleverna sorterats till att tillhéra sin boendekommun redovisas
darmed inte nagon svarsfrekvens for grupperna. Det totala antalet svar per
kommun och arskurs redovisas i tabellen nedan.

Antal svar

Arskurs 8 Arskurs 2 Totalt
Borgholm 117 82 199
Emmaboda 94 72 166
Hultsfred 133 115 248
Hogsby 45 43 88
Kalmar 808 567 1375
Monsteras 109 93 202
Morbylanga 149 96 245
Nybro 202 140 342
Oskarshamn 249 221 470
Torsas 55 50 105
Vimmerby 146 160 306
Vastervik 294 262 556

Regionen 2401 1901 4302



Analys

Institutet fOr kvalitetsindikatorer har ansvarat for analys och sammanstélining av
arets resultat i forhallande till foregaende matningar. Analysen har ett
jamstalldhetsperspektiv utifrdn genus och konsnormer for att synliggora eventuella
likheter och skillnader mellan tjejer och killar i kommunerna.

Statistiken ar uppdelad pa kon, alder (hogstadiet arskurs 8 samt gymnasiet arskurs
2) och kommun for att belysa jamstalldhetsperspektivet. Genom att kartlagga killar
och tjejers mojligheter och villkor i samhallet kan politiker och tjanstepersoner
identifiera omraden som har ett storre behov av insatser som skapar jamstallda
livsvillkor.

Jamforelser dver tid

FOr att kunna mata utvecklingen over tid gors jamforelser med LUPP-resultaten i
Kalmar lan fran tidigare ar. Kalmar lan har tidigare gjort LUPP-enkaten ar 2018,

2015, 2012 och 2009. Daremot har inte alla kommuner gjort undersdkningen alla
dessa ar, vilket ar bra att vara medveten om da det kan paverka jamforelserna
over tid. Alla ladnets kommuner deltog dock i undersdkningen 2018 och 2021.
Utvalda frAgor analyseras over tid i rapporten. | &r har inte Eksjo kommun genomfort
enkatundersdkningen och redovisas darmed inte i rapporten for ar 2021.

MUCF gjorde omfattande forandringar av LUPP-enkaten under 2015 vilket inte gor
det majligt att jamfora vissa resultat fran undersdkningar gjorda innan 2015.
Exempelvis ar "Instammer"- skalor i enkaten andrad fran en femgradig skala till en
fyrgradig vilket gor att resultaten mellan dessa ar inte kan jamforas. Ibland ar aven
svarsalternativen omformulerade eller justerade.

Jamforelser med rikssnittet Lupp 2021

| rapporten finns det I6pande jamforelser mot rikssnittet for LUPP-resultat. Rikssnittet
ar inget nationellt snitt for samtliga kommuner i Sverige utan innefattar endast de
kommuner som deltog i LUPP aret 2021. Jamforelsen ar till for att kunna stalla det
lokala perspektivet i forhallande till en stdrre kontext. Regionssnittet innefattar
resultatet for Kalmar lans region.

Lasanvisningar

FOr att géra materialet mer 6verskadligt visar rapporten de mest relevanta
jamforelserna och nedbrytningarna. Fullstandig redovisning av samtliga fragor och
svarsalternativ gar att finna pa MUCF:s LUPP-portal. Vissa avvikelser kan forekomma
gentemot foregaende rapport for 2018. Framst ar det enstaka procent

som forklaras av maskinella avrundningar.



Kopplingarna
- mellan Luppen, Barnkonvention, Globala malen och de
nationella malen om jamstalldhet.

Vi ar alla viktiga i arbetet for ett hallbart samhalle. Alla - fran vara unga, till
tjanstepersoner och beslutsfattare ar viktiga lankar for att skapa forandring till en
battre framtid. For att n& lokala mal i den enskilda kommunen saval som nationella
visioner och mal behdvs samverkan mellan offentliga aktérer. Genom att
sammanstalla en nulagesbeskrivning med kopplingar till bAde regionala strategier
och nationella mal, dar vi kan se vilkka utmaningar vi star infor, far vi goda
forutsattningar att lyckas med vart samverkansarbete. For att underlatta
implementeringen av arbetet med och kring Luppen i det lokala och regionala
arbetet i Kalmar lan s& har vi i rapporten synliggjort artiklar frdn Barnkonvention,
tilsammans med utvalda Globala mal och delmal i den regionala
jamstalldhetsstrategin under de rubriker i Luppen som de berér. Nedan sammanfat-
tas dessa kort.

Barnkonventionen

Barnkonventionen ar lag, vilket tydliggor att barn och unga har rattigheter, och att
alla som fattar beslut som rér barn och unga ska tillgodose dessa rattigheter.
Barnkonventionen har 54 artiklar som tillsammans skapar en helhet och ar
odelbara. Artikel 1 — 42 ar sedan 1 januari 2020 lag. Artiklarna i sin helhet kan lasas
pa Barnombudsmannens webbplats: https://www.barnombudsmannen.se/
barnkonventionen/

Barnkonventionen bygger pa fyra grundprinciper. Principerna ska alltid
beaktas nar det galler frAgor som ror barn. Dessa ar:

LT A_\_rtilfel 2: varje barn hflr ratt till alla pre— Artikel 6: Varje barn har ratt till liv
2 rattigheter och lika varde.

och utveckling.
Inget barn far diskrimineras. 6

BARNKONVENTIONEN

BARNKONVENTIONEN

P Artikel 3: Barnets basta ska beak- prm— Artikel 12: Varje barn har ratt att

tas vid alla beslut som rér barn. uttrycka sin mening och fa den
3 1 2 respekterad.

BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN

Syftet med Barnkonventionen ar att géra det basta for barnet genom att géra en
provning av barnets basta/barnkonsekvensanalys. Artikel 3 ar darfor
grundlaggande i Barnkonventionen och évriga artiklar ska ses i ljuset av artikel 3.
Forutom artikel 3 berors aven dessa artiklar i Luppen:

ARTIKEL ARTIKEL ARTIKEL ARTIKEL

12 4 13

BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN

ARTIKEL ARTIKEL

19§ 24

BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN

ARTIKEL ARTIKEL ARTIKEL ARTIKEL

26§28

BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN

ARTIKEL ARTIKEL

323134

BARNKONVENTIONEN BARNKONVENTIONEN




Globala malen

Ar 2015 antog FN:s medlemslander Agenda 2030, en universell agenda for
hallbar utveckling som innehaller sjutton globala mal. Dessa ska uppnas ar 2030.
Globala malen har i sin tur 169 delmal for hur arbetet ska genomféras och foljas
upp. Las malen i sin helhet har: https://www.globalamalen.se/

Mal som berdrs i Luppen:

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK

INGEN
FATTIGDOM

16 FREDLIGA OCH GODHALSAOCH GODUTBILDNING
INKLUDERANDE VALBEFINNANDE FORALLA
SAMHALLEN
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Ett jamstallt Kalmar lan

Lanets kommuner och Kommunférbundet Kalmar lan har anslutit sig till den
regionala jamstalldhetsstrategin “Ett jamstallt Kalmar lan”. Det innebar att
verksamheter stallt sig bakom uppdraget att arbeta systematiskt med jamstalldhet,
externt och internt. Jamstalldhet handlar om makt och villkor men det ar ocksa en
fraga om kunskap. Barn och unga ar en sarskilt prioriterad grupp i strategin genom
att attityder kring jamstalldhet och ojamstalldhet grundlaggs tidigt i en ung
maéanniskas liv. Nationella mdl med jamstalldhet kopplas tydligt till flertalet av mal i
Agenda 2030 och genomsyrar hela barnkonventionen genom att den ska uppfyllas
for alla barn oavsett kon och konsidentitet. Det dvergripande nationella malet
kring jamstalldhet ar: Kvinnor och méan ska ha samma makt att forma samhallet
och sina egna liv.

For att uppnd detta sd finns sex nationella delImdl samt ett regionalt mal: Aktorer i
Kalmar lan bedriver ett systematiskt arbete med jamstalldhetsintegrering. Det
innebdr att det ska finnas bdde organisation och resurser for foréndringsarbetet.
Las mer om malen har: https://www.ettjamstalltkalmarlan.nu/

De sex nationella delmalen, varav mal 1, 2, 3, 5 och 6 berors i Luppen:

Delmal 1: En jamn fordelning av Delmal 2: Ekonomisk jamstalldhet
makt och inflyfande

Delmal 4: Jamn fordelning av det
obetalda hem- och
omsorgsarbetet

Delmal 3: Jamstalld utbildning

Delmal 6: Mans vald mot kvinnor
ska upphora

Delmal 5: Jamstalld halsa

Prisma - for samordning av horisontella perspektiv

| arbetet med de olika perspektiven kan SKR:s verktyg Prisma vara ett
hjalpmedel. Med verktyget hittar du snabbt beréringspunkter mellan olika
horisontella sakomraden. Prisma kopplar ihop artiklar i FN:s deklaration om de
manskliga rattigheterna och Barnkonventionen med de jamstalldhetspolitiska
malen, de folkhalsopolitiska malomradena och de globala hallbarhetsmalen i
Agenda 2030. Lank till verktyget: https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/
manskligarattigheterjamlikhet/stodforsamordning/prisma.52131.html
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Sammanfattning

FOr att kommuner och regioner ska kunna bedriva sitt arbete kring barn och
unga ar kunskap om deras livssituation en viktig forutsattning. Bade
barnkonventionen och Sveriges ungdomspolitik betonar vikten av att alla beslut
som ror barn och unga alltid ska utga fran ett barn- och ungdomsperspektiv.
LUPP-undersdkningen kan anvandas som ett verktyg for att kommuner och
regioner ska fa en battre bild av ungas livssituation lokalt men ocksa om lokala
satsningar gett ndgon inverkan pa de ungas liv.

| detta avsnitt presenteras en sammanfattning av LUPP-resultatet for Kalmar lan.
Fokus riktas mot skillnader och likheter mellan tjejer och killar samt jamforelser
gentemot tidigare ars resultat.

« Svarsgruppen bestar till 48 % av tjejer och 50 % av killar samt 2 % av personer
med annan konstillhérighet.

* Av dessa uppger 81 % att de ar heterosexuella, 4 % att de ar bisexuella samt 2 %
att de dr homosexuella. Ovriga 13 % uppger att de antingen har en annan
sexuell laggning an vad som specificerats i enkaten, ar oséakra eller vill ej
definiera deras sexuella laggning.

* 84 % av svarsgruppen uppger att de ar fodda i Sverige, 3 % att de ar féodda i
Europa samt 13 % att de ar fodda utanfor Europa. Det framgar att 0 % ar fodda
i Norden.

« 10 % uppger att de har en nedsatt funktion eller en langvarig sjukdom.

« | stort sett ar bade killar och tjejer relativt néjda med sin fritid. Killar &r
overlag ndgot mer nojda med sin fritid jdmfort med tjejer.

« Kalmar lans resultat ligger i linje med rikssnittet och over tid har det inte
skett nagra storre forandringar.

« Foreningsmedlemskapet har minskat stadigt sedan 2015 bland bade
tjejer och killar. Daremot forekommer inga anmarkningsvarda skillnader mellan
tjejers och killars foreningsmedlemskap.

« Killar uppgeri hdgre utstrackning an tjejer att de har ganska mycket”
eller ’mycket” att gora pa fritiden. Under samtliga matningar har
andelen killar varit storre &n andelen tjejer vad galler hur mycket de har
att gora pa fritiden.

+ Killar och tjejer spenderar sin fritid pd olika satt. Killar spenderar betydligt mer tid
vid datorn och p& att spela dataspel medan tjejer Idgger mer tid pd kulturella
aktiviteter som fill exempel teater, musik, fotografering och skrivande.



Det finns tydliga konsskillnader vid val av inriktning pa gymnasiet. Killar valjer i
hogre utstrackning yrkesprogram jamfort med tjejer, medan fler tjejer an killar
valjer hogskoleférberedande program.

Overlag tenderar killarna att vara ndgot mer néjda med bade skola och
utbildning men de storre skillnaderna gar att se mellan arskurserna vad galler
nojdheten med skolan.

Det finns skillnader mellan k&nen i vilken utstrackning man vill vara med och
paverka olika aspekter inom skolvasendet. Overlag vill tjejer vill vara med och
paverka i storre utstrackning an killar. Ur ett helhetsperspektiv framgar ett
liknande monster vad galler elevinflytande.

Inom bada arskurserna uppger en storre del av killar och tjejer att de vill vara
med och paverka i olika fragor som ror skolan. Fler killar &n tjejer upplever i
hogre utstrackning att de far vara med och paverka.

Tiejer uppleveri hogre grad an killar att det forekommer sexuella trakasserier
medan killar upplever forekomsten av vald som mer vanligt forekommande an
vad tjejer gor.

Delaktighet och inflytande
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Det finns inga storre kénsskillnader vad galler upplevelsen av att kunna fora fram
sina asikter. Men over tid ar det konsekvent en aningen storre andel killar &n
tiejer som upplever att de har mojlighet att paverka i fragor som rér kommunen.

Fler tiejer an killar vill paverka i frAgor som rér kommunen.

Vad galler intresset for olika fragor framgar det att killar tenderar vara mer
intresserade av politik an tjejer. Killar och tjejer verkar ungefar lika intresserade
av samhallisfrAgor och vad som hander i andra lander. Intresset dver tid ar stérre
hos tjejer &n hos killar men skillnaden har minskat i och med arets matning.

Fler killar &n tjejer uppger att de har fortroende for vuxna i allmanhet. Det verkar
ddaremot inte finnas nagra storre skillnader mellan kdnen vad galler fortroendet
for politiker.



Fler tjejer an killar upplever otrygghet i kollektivtrafiken, i centrum och pa stan
samt pa internet. P& dvriga platser som namns i enkaten framgar upplevelsen
av trygghet vara jamlik mellan tjejer och killar. Bland tjejer har den upplevda
tryggheten over tid i kollektivtrafiken, pa stan eller i centrum samt pa internet
minskat kontinuerligt sedan matningen 2015. Bland killarna har utvecklingen
varit stabil mellan matningarna.

Det framgar att mobbning/utfrysning tenderar vara hogre bland tjejer jGmfort
med killar. Detta ar ett monster som dterkommer dver tid sedan 2012.

Tiejer uppger i storre utstrackning én killar att mobbning/utfrysning sker p&
internet/i mobilen.

Vad galler utsatthet for orattvis eller krankande behandling uppger ndstan
halften av tjejerna att de har blivit utsatta under de senaste 6 manaderna. Pa
samma frdga uppger halften sA manga killar att de har blivit utsatta. Detta
monster Gterkommer dver tid sedan 20009.

Halsa

Killar och tjejer ar ungefar lika ndéjda med familjerelationen och
kompisrelationerna. Daremot uppger killar konsekvent att de ar mer néjda med
livetisin helhet an vad tjejer uppger.

Det finns en stor skillnad mellan killars och tjejers sjalvskattade halsa. Killar
upplever att deras halsa ar "ganska” eller ’mycket bra” i betydligt hogre grad an
vad tjejer gor. Over tid har det aldrig varit s& stora skillnader mellan tjejer och
killar vad géller sjalvupplevd halsa som nu.

Skillnaderna i sjalvupplevd halsa aterspeglas i svaren gdllande psykiska och
somatiska besvar. Tiejer uppger att de ar mer stressade och nedstdmda i hdgre
utstrackning an vad killar uppger. Tiejer uppger aven i hogre grad att de har svart
att somna och att de sover daligt pa natterna. Upplevelsen av psykiska och
somatiska besvar har okat over tid. Tjejer hoppar 6ver maltider i storre
utstrackning &n killar och detta ar sarskilt tydligt nar det galler frukost.

Killar och tjejer uppger att de far dricka alkohol i ungefar samma utstrackning.
Over tid har kdnsskillnaderna minskat drastiskt. Tiejer uppger numera i hogre grad
an killar att de far dricka alkohol. Ytterst f& anvander sig av steroider eller andra
prestationshojande preparat, men det tenderar att vara nagot vanligare bland
killar.

Sedan coronapandemin uppger tjejer att deras psykiska halsa har forsamrats i
betydligt hogre grad an vad killar uppger. Dessutom uppger tjejer ocksa att
deras liv som helhet har fors&mrats i hogre grad jamfort med killar som en foljd av
coronapandemin.
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Vad galler arbete finns det relativt tydliga skillnader mellan killar och tjejer.

P& gymnasiet ér det fler tjejer an killar som har ett extrajobb bredvid
studierna.

Killar uppger i lagre utstrackning an tjejer att de vill ha ett extrajobb. Over tid
tenderar fler tjejer an killar skaffa sig ett extrajobb.

Monstret aterspeglasi svaren gdllande sommarjobb. Fler tjejer an killar har ett
sommarjobb i &rskurs 2 pa gymnasiet vilket ar ett monster som férekommer
Over tid.

Aven om fler tjejer an killar jobbar under studierna s& uppger fler killar an tjejer
att de ar intresserade av att starta foretag. Det ar aven fler killar an tjejer som
uppger att de har startat ett féretag.

Framtid
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Det finns tydliga skillnader mellan killar och tjejer nar det kommer till tankar om
framtiden.

Killar och tjejer tenderar att vilja olika saker efter skolan men framtidsoptimismen
ar likartad.

| &rskurs 8 ar betydligt fler tjejer an killar som uppger att de ska lasa vidare pa
gymnasiet. Av de som vill |asa vidare pa gymnasiet ar det fler killar &n tjejer som
vill lasa ett yrkesprogram medan fler tjejer vill lasa ett hogskoleférberedande
program.

Det finns &ven skillnader mellan killar och tjejer gdllande tiden efter gymnasiet.
Killar uppger i hégre grad an tjejer att de vill jobba i kommunen eller nara den
kommunen de boriidag medan tjejer i hbgre grad uppger att de vill resa. |
ovrigt finns det inga storre skillnader mellan killar och tjejer.

Betydligt fler tjejer an killar uppger att de kommer att flytta fran kommunen de
bor i jamfort med killarna. Denna skillnad mellan kénen Gterkommer dver tid.

Anledningarna till att flytta frAn kommunen skiljer sig ndgot mellan killar och
tiejer. Fler tjejer uppger att de kommer att flytta pa grund av studier och narhet
till storre ort/stad. Killar uppger i hogre utstrackning att de kommer att flytta pa
grund av arbete eller fritidsintressen.

Det finns ingen storre skillnad mellan kédnen vad gdller framtidsoptimism men
overlag har det skett en nedgang i framtidsoptimismen for bade tjejer och killar i
j@mfdrelse med tidigare métningar.



Detta avsnitt innehaller bakgrundsfrAgor om ungdomarna och deras
familjesituation. Enkaten har besvarats av 48 % tjejer och 50 % killar samt 2 % av
personer med annan konstillhorighet. Av dessa respondenter uppger 81 % att de ar
heterosexuella, 4 % bisexuella samt 2 % homosexuella. Ovriga 13 % uppger att de
antingen har en annan sexuell laggning an vad som specificerats i enkaten, ar
osékra eller vill ej definiera deras sexuella laggning.

Av samtliga respondenter i Kalmar lan ar det 84 % som uppger att de ar fodda i
Sverige, 3 % ar fodda i Europa samt 13 % ar fodda utanfor Europa. Det framgar att 0
% ar fodda i Norden.

Totalt sett uppger 10 % av respondenterna att de har en nedsatt funktion eller
en langvarig sjukdom.

Vi har svarat pa LUPP-enkéaten!

81% heterosexuella

4% bisexuella 84% fodda i Sverige

2% homosexuella 0% fodda i Norden

13% osaker/annat/vill inte 3% fodda i Europa

definiera 12% fodda utanfor

Europa

482/0 tiejer " 'l 10% totalt har en
500/0 killar £ nedsatt funktion
2_{0 annan eller lAngvarig
konstillhorighet sjukdom
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Al. Var ar du och dina foraldrar fodda?

Du sjalv
Sverige
Norden

Europa
Utanfor Europa
Bas

Foralder a
Sverige
Norden

Europa
Utanfor Europa
Bas

Foralder b
Sverige
Norden

Europa
Utanfor Europa
Bas

A2. Du angav att du inte ar fédd i Sverige. Hur lange har du bott i Sverige?

10 ar eller langre

0-3 ar

Bas

14

Andel (%)

84%
0%
3%

13%

76%
1%
7%

15%

74%
1%
8%

17%

Andel (%)

27%

59%

14%

Antal

3549
20
144
533
4246

3250
59
289
653
4251

3122
53
332
706
4213

Antal

191

410

95

696



A3. Vad gor din/dina foraldrar huvudsakligen?

Andel (%) Antal
Foralder a
Arbetar 89% 3807
Studerar 4% 157
Foraldraledig 1% 24
Arbetslds 2% 82
Langtidssjukskriven/sjukpensionar 1% 56
Alderspensionar 0% 13
Annat 1% 53
Vet inte 2% 66
Bas 4258
Foralder b
Arbetar 83% 3438
Studerar 4% 187
Foraldraledig 1% 21
ArbetslOs 3% 117
Langtidssjukskriven/sjukpensionar 2% 94
Alderspensionar 1% 33
Annat 3% 111
Vet inte 4% 163
Bas 4164
A4. Har du nagon sjukdom eller nagon nedsatt funktion, som inte ar
tillfallig, och som innebar att du har svarigheter att delta i olika
aktiviteter, t.ex. i skolan, med vanner eller pa din fritid?
100%
90% 86% g59 86% g5
80%
70%
60% mtjej &k 8
50% mkille &k 8
40% tjej &k 2
kille &k 2
30%

20%

10% o% 0% 10% o7

0%
Ja Nej

4% 4%

Vill inte svara
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Fragor om ekonomi
En klar majoritet av killar och tjejer i Kalmar |an svarar att de inte ar oroliga for sina
foraldrars ekonomi, se diagram A7.

Killar svarar i hogre grad an tjejer att de inte alls oroar sig for foraldrarnas ekonomi.

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

A7. | vilken grad &ar du orolig for dina féréaldrars ekonomi?

67% 66%

54% 54% mtjej &k 8
mkille &k 8

38% tiej &k 2
32% kille &k 2
28% 26%

12%
A% 7%
1% 1% 2% 2%

Inte alls orolig Inte sarskilt orolig Ganska orolig Mycket orolig

A8. Under de senaste sex manaderna, har det hant att du inte
kunnat gora ndgot eller inte kunnat kbpa nagot som manga
andra i din alder gor eller koper for att din familj inte har haft

rad?

86%
820 84% oo

mtjej &k 8
mkille &k 8
tjej &k 2
kille &k 2

12% gy 11%

6% 7% 9% 79 7%

Ja, flera ganger Ja, en gang Nej

Nastan 1 av 10 av ungdomarna svarar att det en eller flera ganger hant att de inte
kunnat gora eller kopa nagot som manga andra gor eller kbper, pa grund av att
familien inte haft rad. Det framgar inga storre konsskillnader mellan killar och tjejer i
bada arskurserna.
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ARTIKEL ARTIKEL ARTIKEL GODHALSA OCH

VALBEFINNANDE

| enkaten har ungdomarna fatt svara pa fragor om hur de uppfattar sin fritid, hur
ofta de deltar i olika typer av kultur- och fritidssysselsattningar samt hur mycket det
finns att gora pa fritiden i kommunen.

| rapporten “Ungas ratt till en meningsfull fritid” redogors i vilken utstrackning unga
uppger att de tar del av bland annat kultur, féreningsmedlemskap pa fritiden samt
idrottsaktiviteter. Rapporten visar &ven pa vilka hinder som kan férekomma for att
delta i fritidsaktiviteter samt hur fritiden kan kopplas till ungas psykiska halsa.*

NAagra av slutsatserna fran "Ungas ratt till en meningsfull fritid” ar att farre utfor
idrottande inom féreningar samt att skolan och arbete framgar vara det vanligaste
hindret for fritid. Sett till skillnader mellan kdnen visar det sig att det ar vanligare att
tjejer upplever att de har for lite fritid samtidigt som det ar vanligare att killar
upplever att de har for mycket fritid. | rapporten dras aven slutsatsen att unga som
upplever att de har lagom med fritid har lagre risk att ha symptom pa psykisk
ohalsa &n andra unga.

BO. Hur nojd eller missndjd ar du med ditt liv nar det kommer till
din fritid?
Andel som svarat "mycket ndjd” eller "ganska no6jd”

90%
80%
70%
60%

88%
83%

Htjej &k 8
50% mkille &k 8
40%
30%
20%
10%
0%

tjej ak 2
kille &k 2

Andel positiva
Inom omradet fritid stalls frAgor om hur ungdomarna uppfattar sin fritid, hur mycket
det finns att gora pa fritiden i kommunen samt hur ofta de deltari olika typer av
kultur-och fritidssysselsattningar.
Ungefar 8 av 10 ungdomar i Kalmar lan svarar att de ar néjda med sin fritid.

NOjdast &r hogstadiekillarna och minst ndjda ar gymnasietjejerna.

| diagram BOa nedan framgar att utvecklingen over tid ar stabil.

1. Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor. Ungas ratt till en meningsfull fritid - tillgang,
trygghet och hinder. Ung idag. 2020.
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BOa. Andel ndjda med sin fritid: Utveckling over

100%
91%

tid

90%

90%
80%
70%

88%

60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

2015

85%

2018

91%
85%

Kille

Tiej

2021

Kille = samtliga
killar i &rskurs 8
samt arskurs 2

Tiej = samtliga
tiejeri arskurs 8
samt arskurs 2

Over tid framgar det att bade killar och tjejer ar ndjda med sin fritid utan nagra
storre forandringar.

Vi ser aven att Kalmar lan féljer snittet for landet som helhet.

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsteras
Mérbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby
Vastervik

0%
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BOb. Andel ndjda med sin fritid: Per kommun

10%

20% 30%

40%

50% 60% 70%

87%

88%

84%

81%

84%

81%

87%

93%

90%

88%

93%

95%

88%

84%

80% 90% 100%



100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%
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B1. Hur mycket eller lite tycker du att det finns att gora pa

fritiden?
50% 50% =tjej &k 8
50, 46% mkille &k 8
0
tiej &k 2
kille &k 2
32%
28% 28% 97%

21%
19%

7% 6%
(]
4% 39

Valdigt mycket Ganska mycket Ganska lite valdigt
lite/ingenting

| diagram B1 redovisas andelen som svarar att det finns ganska eller valdigt mycket
saker att gora pa fritiden och dar det redovisas lagst andelar bland tjejer i arskurs 2
och hogst bland killar i &rskurs 8.

Det ar fler tjejer an killar som svarat att det finns ganska lite att goéra pa fritiden.
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Bla. Andel som svarat att det finns ”valdigt mycket” eller ganska
mycket att géra pa fritiden: Utveckling over tid

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

%

68%

2009

67%

69% 69% ___— 73%

62%

2012

52% 64% o4%

Kille

Tiej

2015 2018 2021

Over tid tenderar fler killar &n tjejer uppleva att det finns mer att gora pa fritiden.

Blb. Andel som svarat att det finns "valdigt mycket” eller "ganska
mycket” att gora pa fritiden:

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsteras
Morbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby

Vastervik

20

0%

10%

20%

Per kommun

69%
69%
65%
57%
62%
44%
76%
68%
76%
64%
73%
71%
62%
62%
30% 40% 50% 60% 70% 80%

90% 100%
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B2. Hur stammer dessa pastdenden in pa dig?

tjej &k 8 68% 27% 50
Det finns saker att géra men kille &k 8 clei] 250 I
det kostar for mycket tiej &k 2 Fo% ST G
kille &k 2 62% 30% 8%
tiej &k 8 59% 34% 7%
Det finns saker att géra men kille &k 8 o S0% —
jag kan inte ta mig dit tiej &k 2 T T -
kille &k 2 64% 29% 7%
tiej &k 8
Det finns saker att géra men kille &k 8 78% 19%
min familj sager att jag inte
far delta tiej ak 2
kille &k 2 89% 9%
tjej &k 8 35% 550 10%
Det finns saker att géra men kille &k 8 L1 2o Lo
inget som intresserar mig tiej &k 2 T e —
kille &k 2 42% 510 7%

EStammer inte alls mStammer delvis BStammer helt

Orsaker att avsta fran fritidsaktiviteter
Ungdomar fick ta stallining till nAgra pastaenden om fritidsutbudet. Resultaten av
dessa fragor kan visa om det finns hinder som begransar killars och tjejers fritid.

Ungefar 6 av 10 uppger att det finns saker att géra men inget som intresserar dem.

Nastan 4 av 10 uppger ocksa att det finns saker att gora, men att de inte kan ta sig
dit. Mgjligtvis till foljd av geografiska hinder.

Ytterligare 1 av 3 uppger ocksa att det finns saker att gora men att de kostar for
mycket. Ytterst fA uppger att deras familj pa nagot satt hindrar dem fran att delta
men detta ar vanligare bland ungdomar pa hogstadiet.
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B3. Hur ofta gor du foljande saker pa din fritid? Andel som svarat

”en gang i veckan” eller oftare

Tranar/idrottar

Spelar teater, gor musik eller dansar

Haller p4 med foto, film, tecknar,
malar, skriver, pysslar, syr eller liknande

Spelar online-, data- eller tv-spel

Laser bocker, tidningar, artiklar,
bloggar eller liknande

Bestker bibliotek

Ar ute i naturen

Gar pa ungdomens hus, fritidsgard
eller liknande

Gar pa konsert

Gar pa teater, musikal eller
dansuppvisning

Gar pa museum eller utstallning

Gar pa match eller annat
idrottsevenemang

Annat

Vad ungdomar gor och hur ofta
| diagram B3 ovan redovisas vilka aktiviteter ungdomarna regelbundet, minst en

0% 10% 20% 30% 40%

I 7 7%
75%

B 13%
28%

. 5%
35%

I 39%
35%

I 38%
43%

M 5%
10%

I 63%
63%

. 4%
10%

I 2%
1%

I 1%
1%

I 1%
1%

I 23%
19%

I 48%
49%

50% 60% 70% 80% 90% 100%

mKille

Tiej

gang i veckan, sysselsatter sig med.

Nastan 8 av 10 tranar eller idrottar minst en gang i veckan. Drygt 6 av 10 svarar
ocksa att de ar ute i naturen minst en gang i veckan.

Tiejer svarar i hogre grad an killar att de minst en gang i veckan goér nagon
kulturaktivitet som spelar teater, gor musik eller dansar samt haller pa med foto/film/
tecknar/skriver/pysslar m.m.

Klart fler killar &n tjejer svarar daremot att de spelar online,- data- eller tv-spel minst
en gang i veckan.
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B3. Hur ofta gor du féljande saker pa din fritid? Andel som svarat
”en gang i veckan” eller oftare: Tranar/idrottar

100%

90%

80% %77% 79% .
78% 7% 75%
70%
60%
50% Kille
40% Tiej
30%
20%
10%
0%
2015 2018 2021
Andelen som uppger att de minst en gang i veckan tranar/idrottar ligger pa en
stabil niva jamfort med 2015.
B3. Hur ofta gor du foljande saker pa din fritid? Andel som svarat
”en gang i veckan” eller oftare: spelar teater/gor musik/dansar
eller haller pa med
foto/film/tecknar/malar /skriver/pysslar/syr
100%
90%
80%
70%
60% 57% 57%
50% —I5% 47% Kille
400/0 48 0 T]ej
30%
20% 23%
10%
0%
2015 2018 2021

Andelen som uppger att de minst en gang i veckan sysslar med en kulturaktivitet
minst en gang i veckan har minskat drastiskt sedan matningen 2018. Andelen killar
har minskat med 25 procentenheter och andelen tjejer med 10 procentenheter.
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B4. Nar du traffar dina kompisar pa fritiden, var brukar ni da

Hemma hos varandra
P& sociala medier pa internet

P& ungdomens hus, fritidsgard eller
liknande

| en foreningslokal

| en idrottshall/sporthall eller p&
annat stalle i samband med idrott

P& ett café

P& en restaurang, pub, bar eller
liknande

| galleria eller i k6pcentrum
| centrum/pa stan
Utomhus

Nagon annanstans

Var ungdomarna traffas
Majoriteten av ungdomarna i Kalmar lan svarar att de traffar sina kompisar hemma
hos varandra.

vara?
I 7 1%

85%

I 42%
29%

I 1%
8%

I 2%
1%

I 29%
18%

B 3% EKille
16%
Tiej
M 5%
6%
W 4%

17%

I 2%
49%

53%
36%

Il 10%
7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Bland killarna uppger 7 av 10 att de traffar sina kompisar hemma medan nastan
9 av 10 av tjejerna uppger detsamma.

Det nast vanligaste sattet att traffa sina kompisar &r utomhus for killar medan tjejer i
hogre utstrackning uppger att de traffar sina kompisar i centrum/pa stan. Aven
sociala medier tenderar att vara en vanlig motesplats, ndgot mer sa for killar an
tjejer.
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B5. Tycker du att det saknas fritidsaktiviteter dar du bor?
100%
90%
80%

70%

60% Htjej &k 8
50% mkille &k 8
9 tiej &k 2

40% 33% 329
30% 27% 28% kille &k 2

20%

10%

0%
Ja

| Kalmar lan ar det inga storre konsskillnader vad géaller andelen som anser att det
saknas fritidsaktiviteter dar man bor.

Aktiviteter som saknas baserat pa fritextsvar

Pa nastkommande sida redovisas de fritextsvar killar och tjejer i Kalmar lan lamnat
pa fragan gallande vilka fritidsaktiviteter de saknar. Institutet for kvalitetsindikatorer
(Indikator) har granskat samtliga svar och valt ut nagra som representerar de teman
som varit mest forekommande. Det handlar framst om tillgang till idrottsliga
aktiviteter, engagemang inom organisationer samt utbud pa shopping och ndje.

Det efterfragas fler idrottsliga aktiviteter som anordnas och mojliggors av
kommunen, for bade vuxna och unga. Det kan handla om simtavlingar under
sommaren eller paintball under varen. Det framgar i samband med detta aven en
kansla av att det inte finns mycket att géra utomhus och att det darav hade varit
bra med ett 6ppet hus i olika hallar dar aktiviteter kan anordnas. Padel har pa
senare ar blivit en popular sport och det framgar en efterfrdgan pa att gora det
biligare fér ungdomar att spela padel.

Det finns aven en efterfrAgan pa att kunna engagera sig i olika organisationer som
arbetar med miljo, fragor relaterat till HBTQ samt feminism.

Slutligen har det tagits upp att nojesutbudet behdver breddas. Shopping, fler
restauranger samt caféer ar saker som tagits upp.

25



—
\

ek

B5b. Vad ar det for fritidsaktiviteter du saknar? 9 9

”Mer aktiviteter som alla i hela byn/stan kan vara med p3,

fotboll, volleyboll. Saker som organiseras av kommunen. Det
kan vara for bade vuxna och unga, kanske nagon simtavling
under sommaren, kanske paintball eller airsoft under varen.”

”Battre shopping - shoppingevent for unga. Flera restauranger i
stan.”

”Idrott. Finns knappast nagot att gora utomhus eller med sina
polare utover traningar. Till exempel 6ppet hus i olika hallar dar
man kan anordna olika aktiviteter.”

”Jag skulle dnska att det fanns fler méjligheter till att engagera
sig i olika organisationer, som miljo, feminism, HBTQ och
liknande. Finns inte s& mycket sant i Kalmar.”

”Jag saknar fler sporter som handboll eller innebandy, jag
onskar ocksa att det vore billigare for ungdomar att spela
padel. Jag onskar ocksa nagot café eller liknande dar man
kan sitta och fika och umgas.”

22
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Foreningsmedlemskap
| Kalmar lan ar det framforallt tjejer och killar i &rskurs 8 som &r medlemmar i nagon
forening.

Over héalften av hogstadieungdomarna uppger att de ar medlemmar i en férening.

Daremot tenderar foreningsmedlemskap att vara betydligt lagre for gymnasietjejer
jamfort med gymnasiekillar.
B6. Ar du medlem i ndgon férening?
100%
90%
80%
70%

60% 54% Htjej 4k 8

53%

50% 47% mkille &k 8

9 L
40% 39% tiej &k 2

30% kille &k 2
20%

10%

0%
Ja, jag ar medlem i en férening.

B6a. Andel som svarat att de ar féreningsmedlemmar
Utveckling 6ver tid
100%
90%
80%

70%
61%

60% 56%
0
50% 55% T ig;‘: Kille
40% Tiej
30%
20%
10%
0%
2015 2018 2021

Det syns en tydligt nedatgaende trend vad galler medlemskap i foreningar bade
bland tjejer och killar.

Det ar ett farre antal tjejer som har varit medlemmar i en foérening under samtliga
matningar. Sedan senaste matningen har andelen tjejer och killar i féreningar
minskat med sex procentenheter.
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B6b. Andel som svarat att de ar féreningsmedlemmar
Per kommun
Rikssnitt T 50%
Kalmar lan ‘_ 49%
Borgholm ‘_ 47%
Emmaboda ‘_ 42%
Hultsfred ‘_ 41%
Hogsby ‘_ 33%
Kalmar ‘_ 54%
Monsteras ‘_ 46%
Morbylanga ‘_ 53%
Nybro ‘_ 44%
Oskarshamn ‘_ 48%
Torsas ‘_ 46%
Vimmerby ‘_ 47%
Vastervik ‘_ 48%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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Sammanfattande analys

Sammanfattningsvis tenderar killar 6verlag vara nagot néjdare med sin fritid
jamfort med tjejer, men i stort sett ar bade killar och tjejer ndjda med fritiden.
Over tid har det inte skett nagra storre forandringar, utan andelen nojda killar
med fritiden har varit lite storre &n andelen nojda tjejer. Kalmar lans resultat
liggerilinje med rikssnittet.

Det ar vart att notera att féreningsmedlemskapet bland bade tjejer och killar
har haft en stadig negativ utveckling sedan 2015. Det forekommer inga
anmarkningsvarda skillnader mellan tjejers och killars féreningsmedlemskap pa
totalnivd men det ar fler killar &n tjejer i arskurs 2 pa gymnasiet som ar
medlemmar i en férening.

Killar uppger i hogre utstrackning an tjejer att de har "ganska mycket" eller
"mycket" att gora pa fritiden. Skillnaderna mellan kénen finns éven i
foregdende mdatningar och drets matning redovisar de storsta skilnaderna
hittills. En majlig forklaring kan vara skillnaderna i féreningsmedlemskap dar fler
killar &n tjejer &r medlemmar i en forening. Som tidigare namnt redovisas
daremot inga anmarkningsvarda skillnader pa totalniva.

Det finns stora kdnsskillnader mellan vad killar och tjejer gor pa fritiden. Killar
spenderar betydligt mer tid vid datorn och spelar dataspel medan tjejer ar
overrepresenterade vad galler kulturella aktiviteter s& som teater, musik,
fotografering, skrivande och sa vidare. Killar gar i hogre utstrackning an tjejer
pa idrottsevenemang. Skillnaderna i kulturutovandet har 6kat markant sedan
senaste matningen.

Resultat tidigare i rapporten visar pa konsskillnader i vart killar och tjejer valjer
att umgas. Tjejer umgas i storre utstrackning an killar hemma hos varandra samt
i centrum/pa stan, gallerior/kbpcentrum och pa caféer. Killar umgas mer pa
sociala medier, utomhus samt i samband med idrottsaktiviteter och i
sporthallar.

| vilken utstrackning coronapandemin haft en inverkan pa ovanstaende
resultat kan diskuteras. | avsnitt H redovisas i vilken utstrackning killar och tjejer
upplever att deras liv har forandrats efter coronapandemi. 28 % av killarna och
34 % av tjejerna uppger att deras fritid antingen har blivit mycket eller lite samre
som en konsekvens av pandemin. Detta bér man ta hénsyn till nGr man
granskar resultaten i detta avsnitt. Moéjligen kan det haft en inverkan pd kultur-
och idrottsutévandet samt killars och tiejers mojligheter fill att kunna umgds.
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Skola

25
Olika fragor stalls i LUPP-enkaten relaterat till ungdomarnas syn pa skolan. Fragor
som behandlar bland annat hur de trivs, hur skolmiljon upplevs samt hur de ser pa
sin undervisning. | enlighet med delmal 3 i strategin “Ett jamstallt Kalmar lan”

handlar en jamstalld utbildning bade om det formella utbildningssystemet men
ocksa en stravan mot att bland annat motverka kénsbundna studieval, minska
betygsskillnader och skapa trygghet och studiero. Delmalet ligger aven val i linje
med bade skollagen s&val som laroplanerna vad galler att arbeta for

jamstalldhet och darmed att sakerstalla lika mojligheter vad géller utbildning,
studieval och personlig utveckling.?

GODUTBILONING ANSTANDIGA MINSKAD ARTIKEL

INGEN
FATTIGDOM FORALLA ARBETSVILLKOR 10 OJAMLIKHET

OCHEKONOMISK
TILWAXT

tviit | N ﬁ"'

3

BARNKONVENTIONEN

-
=)
v

Enligt en forskningssammanstalining av Skolinspektionen bygger framgangar i
skolan och undervisningen bland annat pa ett tydligt pedagogiskt ledarskap fran
lararens sida, goda relationer mellan larare och elever, samt att sjalva
larandemiljon i skolan ar trygg och stodjande for eleverna. Det behdver &ven
finnas tilltro till varje elevs formaga samt att skolan maste anpassa undervisningen
efter varje elev.

Programinriktning gymnasiet
En majoritet av bade killar och tjejer gar pa ett hogskoleforberedande program.
Daremot ar det fler tjejer &n killar som laser ett hogskoleférberedande program.

C1l. Vilken inriktning har ditt gymnasieprogram?

100%
90%
80%
70% 66%

0
60% 54%

50% 24% tjej ak 2
b

mkille &k 2
40%

32%
30%

20%

10%
1% 0%

0%
Yrkesprogram Hogskoleforberedande Annan inriktning

2. Sveriges Kommuner och Regioner. Maskulinitet och jamstélld skola - arbete for 6kad trygghet
och battre studieresultat. 2018.
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C2. Hur ndjd ar du med ditt liv nar det handlar om

foljande? Andel "mycket n6jd” eller "ganska nojd”. FrAgan om
100% utbildningen
stalldes endast
90% g9y  89% t!ll !(Illgrooch
° 86% tiejer i arskurs 2

pa gymnasiet.

80%
70%

60%
mtjej &k 8
50% mkille &k 8

tiej &k 2

40% mkille &k 2

30%
20%

10%

0%
Skolan Utbildningen

| Lupp-enkaten stalldes en fraga kopplad till néjdhet med skolan i bada
arskurserna.

En hog andel, omkring 8 av 10 svarar att de ar mycket eller ganska ndjda
med skolan.

Tjejerna i arskurs 8 &r minst ndjda med skolan medan killar pa gymnasiet ar
mest n6jda med skolan jamfért med ovriga tjejer och killar.

Killar i &rskurs 2 i gymnasiet ar nojdast i samtliga matningar. Tjejerna i arskurs 8

ar minst nojda vid varje mattillfalle sedan 2015. Se diagram C2a pa
nastkommande sida.
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C2a. Andel ndjda med skolan: Utveckling over tid

84%
2015 BT
88%
89%
79% Htjej &k 8
2018 81% mkille &k 8
83% “tiei &K 2
84% lej <
mkille &k 2
77%
0
2021 80%
84%
86%
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C3. Hur tycker du att det stammer in pa hur det ar pa din skola? *
Andel som svarat "stammer helt” eller "stammer till stor del”

I o5

Jag trivs med stdmningen i min skola 73%

Min skola agerar om en elev mobbar [[INNENEGNE 5

en annan elev 62%

Elever och larare bemoter varandra |G o

med respekt i min skola 73%

Min skola agerar om en larare kranker |G o

en elev 63%
mKille

Mina larare behandlar killar och tiejer |G 71 Tjej

lika 75%

Jag har fatt veta vad eleverna ska ha D <
inflytande o6ver/ska kunna paverka i 68%

64%
skolan

SKOIANS PeISONal lySSNar DA VAl oy /10
elevradet/elevkaren sager och tar dem i

66%

pa allvar
Skolan uppmuntrar mig att aktivt || RN ;5
medverka i klassrad och elevrad 53%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Trivsel och stamning
Hur elever trivs i skolan har ett nara samband med hur de upplever skolmiljon, men
det har ocksa ett samband med deras allmanna valbefinnande samt
psykosomatiska halsa.

| LUPP-enkéaten stalls en rad fragor som ror trivsel, likabehandling och stamningen pa
skolan, se diagram C3 ovan.

Overlag tenderar killar att vara mer néjda med trivseln och stamningen i skolan.
Exempelvis uppger nastan 9 av 10 killar att de trivs med stamningen i skolan medan
andelen tjejer ar klart lagre, 7 av 10 och det ar aven har den storsta skillnaden
aterfinns. Tiejer uppger i hogre utstrackning an killar att deras larare behandlar killar
och tjejer lika.

Vad galler relationen mellan elever och larare uppger 8 av 10 tjejer och
7 av 10 killar att elever och larare bemdoter varandra med respekt.

Av diagrammet ovan framgar det aven att bade bland killar och tjejer har en
mindre andel totalt sett i jamforelse med de andra frAgorna uppgett att skolan
uppmuntrar till att aktivt medverka i klass- och elevrad. Nastan

6 av 10 killar och drygt halften av tjejerna uppger detta.
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Skola

C3. tjej &k 8: Andel som svarat att de instammer: Utveckling

Jag trivs med stdmningen i min
skola

Min skola agerar om en elev
mobbar en annan elev

Elever och larare bemoter varandra
med respekt i min skola

Min skola agerar om en larare
kranker en elev

Mina larare behandlar killar och
tiejer lika

Jag har fatt veta vad eleverna ska
ha inflytande 6ver/ska kunna
paverka i skolan

Skolans personal lyssnar pa vad
elevradet/elevkaren sager och tar
dem pa allvar

Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrdd och elevrad

Trivsel och stamning

over tid

76%
69%

68%

5

2 o
2 =

60%

W2015

m2018
w2021

64%

66%

58%

64%

a ‘
2
8

al
a
ES

53%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Diagram C3 ovan redovisar andelen tjejer i arskurs 8 som instammer pa de olika

redovisade pastaendena.

Vid en granskning framgar det att pa samtliga pastdenden har andelen
instammande tjejer minskat sedan 2015. Undantagen ar pastdendena som
behandlar huruvida lararna behandlar killar och tjejer med respekt samt om
eleverna fatt information om vad de ska ha inflytande 6ver.

Den storsta okningen av andelen tjejer i arskurs 8 som instammer aterfinns i
pastaendet om larare behandlar killar och tjejer med respekt. Sedan 2015 har
andelen 6kat med 8 procentenheter.
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C3. kille &k 8: Andel som

Jag trivs med stdmningen i min
skola

Min skola agerar om en elev
mobbar en annan elev

Elever och larare bemoter varandra
med respekt i min skola

Min skola agerar om en larare
kranker en elev

Mina larare behandlar killar och
tiejer lika

Jag har fatt veta vad eleverna ska
ha inflytande 6ver/ska kunna
paverka i skolan

Skolans personal lyssnar pa vad
elevradet/elevkaren sager och tar
dem pa allvar

Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrAd och elevrad

Trivsel och stamning

Skola

svarat att de instammer: Utveckling
Over tid

84%
78%

83%

o
o
X

64%

o
s
B3

69%

71%

74%

63%

65%

66%
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66%
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o
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a
&
B
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m2015
m2018
m2021

Diagram C3 ovan redovisar andelen killar i arskurs 8 som instammer pa de olika

redovisade pastaendena.

Vid en granskning dver tid av andelen killar i &rskurs 8 som uppger att de instammer
pa de olika pastdendena framgar det att andelen killar legat pa relativt stabila
nivaer mellan de olika matningarna. Storsta andelen som instammer aterfinns i

stamningen med skolan.

Det sker ocksa en stadig positiv utveckling i andelen killar som anser att elever och
larare bemoter varandra med respekt. Sedan méatningen 2015 redovisar
diagrammet en stadig negativ utveckling i andelen killar som anser att skolans
personal lyssnar pa vad elevradet/elevkaren sager och tar dem pa allvar.
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Skola

C3. tjej &k 2: Andel som svarat att de instammer: Utveckling
oOver tid

86%
Jag trivs med stdmningen i min
skola

79%

7%

63%
Min skola agerar om en elev
mobbar en annan elev

61%

(o2}
al
X

=T
o
X

Elever och larare bemoter varandra

P 74%
med respekt i min skola

81%

[
s
B

; 2 m2015
Min skola agerar om en Iarare Y o
Py 0

kranker en elev m2018

I o7 m2021

76%
Mina larare behandlar killar och Lon
. . . (]
tiejer lika

78%

Jag har fatt veta vad eleverna ska 83%

ha inflytande 6ver/ska kunna
paverka i skolan

62%

64%

66%

Skolans personal lyssnar pa vad
elevradet/elevkaren sager och tar
dem pa allvar

o
©
B

69%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Trivsel och stamning
Diagram C3 ovan redovisar andelen tjejer i arskurs 2 pa gymnasiet som instammer
pa de olika redovisade pastaendena.

Det sker en stadig positiv utveckling av andelen tjejer i arskurs 2 som anser att
elever och larare bemoter varandra med respekt i skolan.

Storsta okningen i andelen instammande tjejer i arskurs 2 aterfinns i pastdendet om
att skolans personal lyssnar pa vad elevradet/elevkaren sager och tar dem pa
allvar. Sedan matningen 2018 har andelen dkat med 11 procentenheter. Noterbart
ar att andelen tjejer i arskurs 2 som trivs med stamningen i skolan har sedan 2015
minskat med 9 procentenheter.
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C3. kille &k 2: Andel som svarat att de instammer: Utveckling
oOver tid

91%
Jag trivs med stamningen i min

85%
skola ’

88%

70%
Min skola agerar om en elev
mobbar en annan elev

o
I
ES

74%

83%
Elever och larare bemdoter varandra

. . 84%
med respekt i min skola

86%

76%
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e e, ' I >
kranker en elev m2018
f6% m2021

74%
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tiejer lika %

70%

Jag har fatt veta vad eleverna ska
ha inflytande 6ver/ska kunna
paverka i skolan

70%

72%

71%

Skolans personal lyssnar pa vad
elevradet/elevkaren sager och tar
dem pa allvar

|0
3
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81%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Trivsel och stamning
Diagram C3 ovan redovisar andelen killar i arskurs 2 p& gymnasiet som instammer
pa de olika redovisade pastaendena.

Det sker en stadig positiv utveckling av andelen killar i arskurs 2 p& gymnasiet som
anser att lararna behandlar killar och tjejer lika samt att elever och larare bemaoter
varandra med respekt.

Andelen som anser att skolan agerar om en elev mobbar en annan elev har 6kat
med 8 procentenheter sedan matningen 2018. Den storsta 6kningen, med 14
procentenheter, finns i pastdendet om att skolans personal lyssnar pa vad
elevradet/elevkaren sager och tar dem pa allvar.
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C3. Hur tycker du att det stammer in pa hur det ar pa din skola?
Andel som svarat "stammer helt” eller "stammer till stor del”

Rikssnitt

Kalmar lan

Borgholm

Emmaboda

Hultsfred

Hogsby

Kalmar

Monsteras

Morbylanga

Nybro

Oskarshamn

Torsas

Vimmerby

Vastervik

Jag trivs
med
stamningen i
min skola

7%

76%

76%

70%

7%

65%

76%

78%

85%

73%

82%

75%

80%

2%

Min skola
agerar om
en elev
mobbar
en annan
elev

49%

44%

41%

41%

44%

40%

44%

47%

48%

47%

46%

45%

48%

41%

Elever
och
larare
bemoter
varandra
med
respekt i
min skola

71%

72%

61%

70%

76%

68%

70%

75%

75%

73%

78%

70%

73%

68%

Min
skola
agerar
om en
larare
kranker
en elev

44%

43%

40%

43%

42%

37%

44%

47%

50%

41%

46%

51%

42%

39%

Mina larare
behandlar
killar och
tiejer lika

66%

65%

61%

64%

70%

55%

66%

59%

68%

61%

74%

74%

60%

61%

Jag har
fatt veta
vad
eleverna
ska ha
inflytande
over/ska
kunna
paverka i
skolan

49%

48%

51%

46%

51%

37%

49%

47%

54%

48%

52%

48%

46%

40%

Skolans
personal
lyssnar pa
vad
elevradet/
elevkaren
sager och
tar dem
pa allvar

50%

49%

47%

48%

47%

38%

52%

50%

59%

53%

53%

46%

44%

41%

Tabellen ovan redovisar hur Kalmar lan ligger till i relation till kommunerna.
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Skolan
uppmuntrar
mig att
aktivt
medverka i
klassrad
och
elevrad

44%

43%

40%

38%

55%

32%

42%

42%

55%

34%

54%

36%

41%
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C3. Hur tycker du att det stammer in p& hur det ar pa din
skola? *
Andel som svarat "stammer helt” eller "stammer till stor del”

22%

21%
17%

15%

Mobbning férekommer i min skola

25%
23%
23%

Rasism forekommer i min skola

19% mtjej 4k 8

mkille &k 8

17% tiej &k 2

Sexuella trakasserier forekommer i .14% kille &k 2
min skola 19%

10%

21%
28%

Vald féorekommer i min skola
16%

22%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Problem i skolan
Killarna och tjejerna fick aven ta stallning till huruvida rasism, vald, mobbning eller
sexuella trakasserier ar problem som férekommer pa skolan.

Killar uppger i hogre utstrackning att vald forekommer pa deras skola medan tjejer i
hogre utstrackning uppger att sexuella trakasserier forekommer pa deras skola.

Nastan 3 av 10 killar i arskurs 2 pa gymnasiet uppger att vald forekommer pa deras
skola samtidigt som nastan 2 av 10 tjejer pa gymnasiet uppger att sexuella
trakasserier forekommer.

Vad galler mobbning ar skillnaderna mellan kbnen mindre. Skillnaderna ar aven sma

gallande forekomsten av rasism dar mellan 19 och 25 % av ungdomar uppger att
rasism forekommer pa deras skola oavsett kon och a&ven mobbning tenderar att
forekomma i samma utstrackning.
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C3. Andel instammer: Utveckling
oOver tid
Mobbning forekommer i min skola

16%
16%
2015
8%
9%

19% Htjej ak 8
2018 16% miille 4k 8
12% L .
“tjej ak 2
13%
=kille 8k 2

14%

15%

2021 ’
9%
10%
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C3. Andel instammer: Utveckling

over tid
Sexuella trakasserier forekommer i
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8%
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11% mtjej &k 8
% mkille 8k 8
2018 130 ik s
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=kille &k 2
10%
9%
2021 10%
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0% 10% 20% 30% 40% 50%

Skola

C3. Andel instammer: Utveckling
Over tid
Rasism forekommer i min skola

2015

utjej &k 8

2018 mkille &k 8

17%
16%
2021
13%
12%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ntjej &k 2

wkille &k 2

C3. Andel instammer: Utveckling
Over tid
Vald forekommer i min skola

8%

18%
2015
6%
10%
18% mtjej 4k 8
2018 26% mkille &k 8
13% o
“tjej ak 2
23%
wkille &k 2
16%
21%
2021
10%
15%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Diagrammen ovan redovisar utvecklingen 6ver tid vad géller forekomsten av
mobbning, rasism, sexuella trakasserier samt vald i skolan bland killar och tjejer i

bada arskurserna.
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C3. Hur tycker du att det stammer in p& hur det ar pa din skola?
Andel som svarat “stammer helt” eller stammer till stor del”

Rikssnitt

Kalmar lan

Borgholm

Emmaboda

Hultsfred

Hogsby

Kalmar

Monsteras

Morbylanga

Nybro

Oskarshamn

Torsas

Vimmerby

Vastervik

Mobbning férekommer
i min skola

12%

13%

14%

20%

14%

17%

11%

11%

7%

10%

15%

9%

10%

18%

Rasism férekommer i
min skola

13%

15%

21%

23%

19%

23%

12%

14%

9%

12%

17%

10%

14%

20%

Sexuella
trakasserier
féorekommer i min
skola

8%

9%

10%

14%

10%

12%

8%

10%

5%

6%

7%

5%

8%

12%

Skola

Vald forekommer
i min skola

14%

16%

16%

17%

18%

23%

14%

12%

7%

13%

17%

12%

10%

29%

Tabellen ovan redovisar arets resultat for Kalmar lan i relation till &rets resultat i

kommunerna.
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Skola

C4. Nu kommer nagra fragor om din skola. Vad tycker du om...
Andel som svarat "mycket bra” eller “ganska bra”

lararna? E5%

91%
P 93w

. ° . 0
tillgangen till datorer? 920%

95%
P 95%

. 80%
elevhalsan (skolkurator, 84%

skolskoterska eller skolpsykolog)? 830543)/
P 85w

stdd av lararna om du behover p6%

85% mtjej &k 8
det? P 90%
mkille &k 8
. . ) (]
Undervisningen~ 91% mkille &k 2

P 92%

_ sk
- 44%
Skolmaten? 215

Pl 3%

. s 72%
skolbiblioteket 88%

P san

g oae 0
skolmiljon? 81%

86%
P 90%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Omdome skola

LUPP-enkaten innefattar fragor om en rad centrala aspekter av ungdomarnas
skolsituation, s& som skolbiblioteket, skolmiljon, skolmaten, undervisningen, lararna,
elevhalsovarden, tillgangen till datorer samt mojligheten att fa extra hjalp eller
stod.

Ungefar 8 till 9 av 10 ungdomar ar néjda med undervisningen och tillgangen till
datorer. Mer &n 7 av 10 ar darutover ndjda med skolbiblioteket, elevhalsan, lararna
och mgjligheten till extra stod.

Minst ndjda ar framforallt ungdomar i arskurs 8 med skolmaten och aven tjejer
arskurs 8 ar mer missndjda med skolmiljon an dvriga grupper.
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Skola

C4a. Nu kommer nagra frAgor om din skola. Vad tycker du om...
Andel som svarat "mycket bra” eller "ganska bra” Utveckling 6ver

tid
tjej &k 8
100% 94%
90%
88%

90% o 84% g39, 83% 81% 4% 80% 85% 829, 83%
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Omdome skola
Diagrammet C4a ovan redovisar tjejerna i arskurs 8 och deras dvergripande
beddmningar av olika aspekter inom skolan.

Vid en granskning av utvecklingen over tid framgar det att i synnerhet tilgangen
till datorer haft en signifikant positiv utveckling sedan 2015.

Skolmaten ar minst popular bland tjejer i arskurs 8.
Vad galler skolans undervisning framgar en negativ utveckling sedan 2015 da det
utifrAn arets matning ar drygt 8 av 10 tjejer i arskurs 8 som anser att undervisningen

ar mycket eller ganska bra vilket i jamforelse med méattillfallet 2015 ar en minskning
med 7 procentenheter.
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C4a. Nu kommer nagra fragor om din skola. Vad tycker du om...
Andel som svarat "mycket bra” eller "ganska bra” Utveckling 6ver

tid
kille &k 8
100%
92%
87%
90% 1% "530085%  85% g5, 80 84% 51, 84 86% 84% o, 85%
8oy /8%TT% 77%
72%
70% 68%
60%
50%
40% 37% ¢
30%
20%
10% m2015
o m2018
0
12021
Q Q Q,
S N\ N
& o eo o(\ o> @,(— @ Q
N o X ©) © 2 o N
N N2 () O NS BN X ©)
& S & S 9 0 o o)
W O o S © SH W A
S O o Q AQ 9 N
B @ 0 ¥
o N Q
\(_ Q AN QO <
S N O <0 O
4 © O
R4 \{_0 .\\@
O © b
\
& N
e &
X AP
@ 9
S
BN @
Q o
<

Omdome skola
Diagrammet C4a ovan redovisar killarna i &rskurs 8 och deras 6vergripande
beddmningar av olika aspekter inom skolan.

Over tid sker det en tydlig positiv utveckling vad géaller andelen killar som anser att
tilgangen till datorer ar mycket eller ganska bra. Sedan 2015 har andelen okat
med 27 procentenheter.

Resultatet for killarna i arskurs 8 ar relativt stabilt i jamforelse med foregaende
matning.

Drygt 8 av 10 har fylit i alternativen mycket eller ganska bra pa samtliga aspekter
forutom skolbiblioteket och skolmaten.
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Omdome skola
Diagrammet C4a ovan redovisar tjejerna i arskurs 2 pa gymnasiet och deras
Overgripande beddmningar av olika aspekter inom skolan.

Over tid ligger resultaten pa stabila nivaer i jamforelse med foregdende matning.

Resultatet ovan visar att minst 8 av 10 tjejer fyllt i svarsalternativen mycket eller
ganska bra pa samtliga aspekter forutom skolmaten dar andelen ligger runt

7 av 10.

Flest positiva omdomen anges om lararna, tilgangen till datorer samt
undervisningen.
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Skola

C4a. Nu kommer nagra fragor om din skola. Vad tycker du

om...
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Omdome skola
Diagrammet C4a ovan redovisar killarna i arskurs 2 pa gymnasiet och deras
Overgripande beddmningar av olika aspekter inom skolan.

Vid en granskning av utvecklingen over tid framgar det stora andelar av killarna i
arskurs 2 pa gymnasiet som ar néjda med de olika aspekterna inom skolan.
Exempelvis framgar det att runt 9 av 10 anser att lararna, tillgangen till datorer,
mojligheten till extra hjalp och stéd, undervisningen samt skolmiljon ar mycket eller
ganska bra.

Tydligt ar att en mindre andel killar, 7 av 10 anser att skolmaten ar mycket eller
ganska bra.
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C4a. Nu kommer nagra fragor om din skola. Totalniva.

Rikssnitt

Kalmar lan

Borgholm

Emmaboda

Hultsfred

HBgsby

Kalmar

Monsteras

Morbylanga

Nybro

Oskarshamn

Torsas

Vimmerby

Vastervik

Skolmiljén

82%

82%

80%

76%

77%

71%

83%

83%

89%

80%

88%

88%

85%

79%

Biblioteket

78%

78%

87%

74%

64%
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82%
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92%
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Skolmaten
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56%
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49%

62%
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56%

63%

56%
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Undervisningen

88%
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84%

78%
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81%
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att fa
extra hjalp
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av lararna
om du
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det
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Elevhalsan

82%

83%

79%

74%

80%

76%

83%

85%

88%

82%

87%
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78%

Skola

Tillgang
till
datorer

92%

94%

95%

82%

91%

95%

94%

94%

86%

95%

98%

97%

95%

95%

Tabellen ovan redovisar arets resultat for Kalmar lan i relation till arets resultat i

kommunerna.

Lararna

88%

87%

86%

82%

89%

82%

86%

89%

93%

90%

90%

88%

88%

84%
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Elevinflytande

Lupp-enkaten innehdaller ett antal fragor som ror elevinflytande. Ungdomarna
svarade pa fragor om hur mycket de skulle vilja vara med och bestamma om i skolan
samt hur mycket de anser att de far bestamma i dagslaget. Skolverket papekar att
det finns ett tydligt samband mellan elevers mojlighet till delaktighet och inflytande
samt kunskapsresultat och valmaende i skolan. | en av statens offentliga utredningar
fran 2009 tar man aven upp att ju mer inflytande en elev upplever att den har om en
aspekt, desto mer positivt ser eleven pa den aspekten i skolan. Med andra ord
korrelerar mojligheter till inflytande med néjdhet.

| diagram C5 och C6 redovisas andelen tjejer och killar pa hogstadiet som vill vara
med och paverka eller bestamma i skolan. Det framgar tydligt att andelen som
upplever att de vill vara med och paverka ar klart stérre an andelen som upplever att
de far vara med och bestamma. Det &r vart att uppmarksamma att andelen tjejer
som vill vara med och bestamma ar storre an andelen killar.

Andelen tjejer som anser att de far vara med och bestamma ar mindre &n andelen
killar p& samtliga aspekter.

C5. Hur mycket eller lite vill du som elev vara
med och bestamma om féljande? - AK 8

C6. Hur mycket eller lite upplever du att du
som elev far vara med och bestamma nar
det galler féljande? - AK 8
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Elevinflytande

Liknande resultat som bland hogstadieungdomarna gar att notera aven bland de
svarande killarna och tjejerna i gymnasiet. Exempelvis uppger nastan 9 av 10 tjejer
och nastan 7 av 10 killar att de vill vara med och bestamma om proven medan
nastan halften av tjejerna och drygt 4 av 10 killar anser att de far vara med och
paverka proven.

Vad galler viljan att vara med och bestamma om laxorna anger drygt 8 av 10 tjejer
och 6 av 10 killar att de garna hade velat ha inflytande 6ver utformningen av
laxorna. En tredjedel av tjejerna och killarna upplever att de far vara med och
bestamma.

En storre andel tjejer pa flertalet punkter vill vara med och paverka, i synnerhet

proven, laxorna samt hur man ska arbeta med grupparbeten och projektarbeten.

C5. Hur mycket eller lite vill du som elev
vara med och bestdmma om féljande? -

Vad jag far lara mig

Grupparbeten eller
projektarbeten

AK 2

I, 7%
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C6. Hur mycket eller lite upplever du att du
som elev far vara med och bestamma nar
det galler féljande? - AK 2
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projektarbeten

I 2%

28%

I 6%

50%

5 I % 5 I 7%
Laxorna 82% Laxorna 30%
I 1% I o
Proven 82% Proven 34%
I 71 B o =kille
Schemat 504 Schemat 16% 1
Tiej
I —
Maten 70% Maten 17%
[ g
Skolans "regler" 5557/;) Skolans "regler" _20%30A>
Skolmiljon inne 6(13;]% Skolmiljn inne 27%3”’
I 5% I 2%

Skolmiljon ute

0%

53%

20% 40% 60% 80%

Skolmiljon ute

100%

0%

22%

20% 40% 60% 80%

100%

49



Elevinflytande 6ver tid
Diagrammen nedan redovisar andelen tjejer och killar i arskurs 8 som anser att de
far vara med och bestamma om saker i skolan 6ver tid. Det redovisas information
sedan matningen 2009 till och med arets méatning 2021.

Det ar en storre andel killar i &rskurs 8 som, pa samtliga punkter, anser att de far vara

Skola

med och bestamma i jamforelse med tjejerna i samma arskurs. Det sker aven en
negativ utveckling sedan méatningen 2009 bland bade tjejerna och killarna vad
galler andelen som anser att de far vara med och bestamma om saker i skolan.
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Cé6a. Andelen som upplever att de far bestamma om saker i
skolan:
Utveckling over tid: tjej ak 8
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Skola

Elevinflytande over tid

Diagrammen nedan redovisar andelen tjejer och killar i arskurs 8 som anser att de
far vara med och bestamma om saker i skolan dver tid. Det redovisas information
sedan matningen 2009 till och med arets matning 2021.

Det ar en storre andel killar i &rskurs 8 som pa samtliga punkter anser att de far vara
med och bestamma i jamforelse med tjejerna i samma arskurs.

Det sker aven en negativ utveckling sedan matningen 2009 bland bade tjejerna
och killarna vad galler andelen som anser att de far vara med och bestamma om
saker i skolan.

C6a. Andelen som upplever att de far bestamma om saker i
skolan:
Utveckling dver tid: tjej &k 8
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Elevinflytande over tid
Diagrammen nedan redovisar andelen tjejer och killar i arskurs 2 p& gymnasiet som
anser att de far vara med och bestamma om saker i skolan 6ver tid. Det redovisas
information sedan matningen 2009 till och med arets matning 2021.

Andelen tjejer som anser att de far bestamma om saker i skolan har sedan

matningen 2009 minskat inom samtliga aspekter.

Skola

Utvecklingen bland killarna har legat pa stabila nivaer mellan de olika

matningarna. Bade bland tjejerna och killarna i arskurs 2 har andelen som anser att

de far bestamma om undervisningen i skolan samt grupparbeten eller

projektarbeten okat sedan féoregaende méatning 2018.
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Skola

Elevinflytande over tid

Diagrammen nedan redovisar andelen tjejer och killar i arskurs 2 pa gymnasiet som
anser att de far vara med och bestamma om saker i skolan dver tid. Det redovisas
information sedan matningen 2009 till och med arets matning 2021.

Sedan den forra matningen fran 2018 har andelen tjejer och killar i &rskurs 2 som
anser att de far vara med och bestamma o6kat pa samtliga nedanstaende punkter.
Bland tjejerna och killarna har den storsta 6kningen skett inom aspekten ”Skolmiljon

inne”.
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C6b. Andelen som upplever att de far bestamma om saker i
skolan: Per kommun

Rikssnitt

Kalmar lan

Borgholm

Emmaboda

Hultsfred

HBgsby

Kalmar

Monsteras

Mo6rbylanga

Nybro

Oskarshamn

Torsas

Vimmerby

Vastervik

Tabellen ovan redovisar arets resultat for Kalmar lan i relation till &rets resultat i

kommunerna.
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Sammanfattande analys

Sammanfattningsvis framgar det tydligt konsskillnader vid val av inriktning pa
gymnasiet. Killar valjer i hogre utstrackning yrkesprogram jamfort med tjejer,
medan en stérre andel tjejer an killar valjer hogskoleférberedande program.

Skillnader i val av gymnasieprogram har flera mojliga orsaker. Det ér kant att
tiejer tenderar att prestera battre i skolan vilket gor att de i hdgre grad sdker sig
till mer teoretiska studier. Andra orsaker kan vara att preferenserna bland tjejer
och killar i grunden skiljer sig &t pa gruppniva och aven att intresset bland killar
for det teoretiska har minskat over tid.

Det &r stor skillnad mellan killar och tjejer i vilken utstrackning man vill vara med
och paverka olika aspekter inom skolvasendet. Overlag vill tjejer vara med och
paverka i storre utstrackning an vad killar vill.

Killar upplever i hogre utstrackning dn tjejer att de far vara med och paverka. |
bada arskurserna ar det fler tjejer som uppger att de vill vara med och paverka
inom samtliga skolaspekter medan det ar en stérre andel killar som uppger att
de faktiskt far vara med och paverka. Denna rapport kan inte besvara till vilken
utstrackning det i praktiken forekommer en snedférdelning i mojligheten att
kunna paverka i skolan men upplevelserna kvarstar. Att fler killar an tjejer
upplever att de far vara med och paverka kan bero pa att deras forvantningar
pa inflytande skiljer sig fran tjejers och att de darfér 6verskattar sitt inflytande
jamfort med tjejer. Alternativt har tjejer eventuellt fér hoga forvantningar vilket
pa samma satt leder till att de upplever sig ha lagre paverkan an onskat.

Som ndmnt tidigare i rapporten dr nojdhet och inflytande tva faktorer som kan
korrelera vilket skulle kunna férklara varfor det uppstar skilnader i ndjdhet
mellan killar och tjejer. Killar &r 6verlag mer ndjda med skolan, i synnerhet vad
galler stamningen i skolan dar det pavisats en konsskillnad pa 12
procentenheter. Liknande monster aterkommer over tid. Killar ar totalt sett mer
nojda an tjejer pa samtliga punkter forutom huruvida lararna behandlar killar
och tjejer lika.

Slutligen uppger fler tjejer att det férekommer sexuella tfrakasserier i skolan
medan det ar fler killar som upplever férekomsten av vald i skolan. Detta
stammer 6verens med statistiken i samhallet dar fler killar utsatts for fysiskt vald
medan fler tjejer utsatts for sexuellt vald.
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Delaktighet & inflytande

INGEN MINSKAD FREDLIGAOCH L
1 FATTIGDOM 10 OJAMLIKHET 16 INKLUDERANDE ARTIKEL ARTIKEL

i 1 = i: 12

v

Att framja ungas inflytande 6ver samhallsutvecklingen och delaktigheti de
politiska beslutsprocesserna ar i den svenska ungdomspolitiken ett centralt mal.
Ungas inflytande i beslutsprocesser starker kinnedom om och tillit till det
demokratiska systemet. Ungdomars kunskaper ar vardefulla resurser for den
framtida samhallsutvecklingen.

| rapporten "Ungas inflytande” framgar det att bAde kommuner och regioner
bedriver en omfattande verksamhet att starka ungas inflytande. Rapporten

visar att ungas majligheter till dialog med lokala beslutsfattare har 6kat de senaste
fyra &ren men samtidigt sa visar den ocksa att ungas asikter och kunskaper sallan
har en reell inverkan i det lokala beslutsfattandet. Slutsatsen ligger aven val i linje
med ungas egen syn pa majligheter till inflytande. Varannan kommun eller region
har ett eller fler inflytandeforum fér unga men det ar betydligt vanligare att tjejer
engagerar sig i forumen an killar. Ungefér var tredje inflytandeforum har en jamn
konsfordelning bland deltagarna.®

Intresse for olika fragor

Ungdomarna svarade pa frdgor om hur intresserade de ar av politik, samhallsfragor
i allmanhet och vad som hander i andra lander, se diagram D1 nedan och
tilhorande kommentarer p& nastkommande sida.

D1. Hur intresserad ar du av féljande?
Andel som svarat "mycket intresserad” eller "ganska

intresserad”
100%
90%
80%
70%
59%
0
60% 549 6% 54% .
49% 499 Htjej ak 8
0,
50% " Ekille 8k 8
40% 37% o
31% 32% tiej ak 2
9 28% wkille 8k 2
30% 239%
20%
10%
0%
Politik Samhallsfragor i Vad som hander i
allmanhet andra lander

3. Sveriges Kommuner och Regioner. Ungas inflytande — ungas inflytande i den lokala
beslutsprocessen. 2019.
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Intresse for olika fragor D1

Delaktighet & inflytande

Det &r framforallt alternativet ”Vad som hander i andra lander” som flest ungdomar

i bada arskurserna angett att de ar "mycket" eller "ganska intresserade" av. Det
framgar inga storre kdnsskillnader.

Vad galler intresset for samhallsfragor ar intresset storre bland killar och tjejer i
arskurs 2 pa gymnasiet an vad det ar bland killar och tjejer i arskurs 8 pa hogstadiet.
Inom arskurs 2 redovisas inga storre kdnsskillnader angaende intresset for
samhallsfragor. Det ar en liten storre andel tjejer i arskurs 8 som antingen ar "mycket’
eller "ganska" intresserade av samhallsfragor i allmanhet.

Nar det kommer till politik ar det en tydlig konsskillnad mellan tjejerna och killarnai
arskurs 2 pa gymnasiet.

Drygt 4 av 10 killar uppger att de ar ganska eller mycket intresserade av politik
medan nastan 3 av 10 tjejer uppger samma sak.

Aven bland tjejerna och killarna i arskurs 8 ar det fler killar &n tjejer som uppgett att
de &rintresserade av politik.

Intresse for olika fragor 6ver tid — bland tjejer och killar

Genom nedanstaende diagram D1a, framgar det att intresset for politik har varit
storre bland killarna i jamférelse med tjejerna under samtliga matningar sedan
2009. Skillnaden har gradvis 6kat mellan de olika mattillfallena.

Dla. Andel mycket eller ganska intresserade, Politik: Utveckling
Over tid
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18%

2012 NN 5

23%

2015 N s nkille
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Delaktighet & inflytande

Intresse for politik, samhallsfragor samt vad som hander i andra lander 6ver tid.
Det ar nagot fler tjejer an killar som uppger att de ar intresserade av samhallsfragor i
allmanhet (se nedanstdende diagram).

Intresset for samhallsfrAgor har varit nagot storre bland tjejer under samtliga
méatningar sedan 2009.

Vad galler intresset for vad som hander i andra lander kan vi aven har se en liten
skilnad, dar tjejerna ar ndgot mer intresserade an killarna.

Dila. Andel mycket eller ganska intresserade, Samhallsfragor i
allmanhet: Utveckling over tid
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Delaktighet & inflytande

D1. Hur intresserad ar du av féljande?
Andel som svarat "mycket intresserad” eller "ganska intresserad”

Politik Samhéllsfré}gor i Vad som hapder i

allmanhet andra lander

Rikssnitt 30% 41% 54%
Kalmar lan 31% 41% 56%
Borgholm 24% 36% 53%
Emmaboda 35% 40% 59%
Hultsfred 29% 41% 58%
Ho6gsby 26% 39% 58%
Kalmar 31% 43% 58%
Monsteras 36% 43% 52%
Morbylanga 31% 46% 58%
Nybro 34% 40% 54%
Oskarshamn 33% 45% 57%
Torsas 29% 33% 55%
Vimmerby 22% 31% 47%
Vastervik 30% 41% 53%

Tabellen ovan redovisar arets resultat for Kalmar lan i relation till arets resultat i
kommunerna.
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Delaktighet & inflytande

D2. Under de senaste 12 manaderna, har du gjort ndgot av
foljande?
Andel som svarat ”ja”

Tagit kontakt med n&gon politiker, I fzf’
tiansteman eller beslutsfattare i 3%°
kommunen [0 5%

2%
Skrivit ett forslag (medborgarforsiag) l 3%

till kommunens politiker 3%
[ 4%
I 3% mtjej 4k 8
- . 3% }
Deltagit i demonstration i mkille ak 8
L 3% tjej &k 2
mkille &k 2

7%
Diskuterat samhallsfragor/politik pa l 8%

forum eller bloggar pa internet 11%
DT 4%
_ _ 31%
Gillat/delat inlagg om 22%
samhallsfrAgor/politik p& internet 41%
P s2w
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Aktivt samhallsengagemang

| Lupp-enkaten stalls inte nagon frdga om politiskt engagemang i partier, men
daremot finns det andra typer av fragor som behandlar politiskt engagemang
under det senaste aret.

| diagram D2 framgar det att ungdomarna framforallt gillat/delat inlagg om
samhallsfragor/politik pa internet. Det ar fler tjejer an killar i bada arskurserna som
gillat eller delat inlagg om samhalisfragor/politik pa internet.

Ungefar 1 av 10 uppger att de diskuterar samhallsfragor eller politik pa forum eller
bloggar pa internet.

De ovriga formerna fér engagemang ar tydligt mindre vanliga bland killar och
tiejeri Kalmar lan.
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D3. Vilka majligheter har du att fora fram dina asikter till dem
som bestammer i kommunen? Andel som svarat "mycket
stora” eller "ganska stora” mdjligheter

100%
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30%

23% 24%
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20%

10%

0%
Andel positiva

Mojligheter att paverka
En viktig faktor for att kunna 6ka ungas delaktighet &r att unga faktiskt kanner att
de har mojligheter att fa sin rost hord.

Ungefar 2 av 10 ungdomar i Kalmar lan svarar att de har ganska eller mycket stora
mojligheter att paverka.

Tiejer i arskurs 8 svarar i lagst grad att de har maojligheter att fora fram sina asikter
medan killar i &rskurs 2 i hogst grad svarar att de har mojligheter att fora fram sina
asikter till dem som bestammer i kommunen.

Delaktighet & inflytande
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D3. Vilka majligheter har du att fora fram dina &asikter till dem som
bestadmmer i kommunen? Andel som svarat "mycket stora” eller
”ganska stora” madjligheter

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

14%
11%

2009

189
16%

2012

25%

26%

21%

2015

23%

2018

24%
20%

2021

Kille

Tiej

| diagram D3 framgar det att andelen tjejer som upplever att de har mycket eller
ganska stora majligheter att fora fram sina asikter till beslutstagare i kommunen har
minskat med 2 procentenheter sedan 2018. P& samma fraga har andelen killar
minskat med 3 procentenheter.

D3b. Andel som ser sig ha mycket eller ganska stora mojligheter:

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Moénsteras
Moérbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby
Vastervik
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D4. Vill du vara med och paverka i fragor som ror din

100%

90%

80%

70%

60%

50%
50%

42% 42%

40%
30%
20%
10%

0%

Viljan att vara med och paverka

Resultatet i diagram D4 visar att det ar en storre andel killar i bada arskurserna som

kommun?

66%

58%
500 Hmtjej &k 8
0
mkille &k 8
tjej &k 2
mkille &k 2

Nej

uppger att de inte vill vara med och paverka i fragor som ror kommunen i

jamfoérelse med andelen tjejer.

Dessutom ar det fler gymnasieelever an hogstadieelever som vill vara med och

paverka.

Delaktighet & inflytande
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Viljan att vara med och paverka
Overlag har viljan att vara med och paverka i kommunen en tendens att variera

kraftigt dver tid. Over tid har det skett en tydlig negativ utveckling av andelen

ungdomar som vill vara med och paverka i kommunen.

Sedan 2018 har andelen tjejer minskat med 12 procentenheter och andelen killar
minskat med 10 procentenheter. Fler tjejer an killar uppger att de vill vara med och

paverka.

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40%

D4a. Andel som vill paverka i kommunen: Utveckling over tid

47%

53% 57%

44%
38%

30%
20%
10%

0%
20

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
HBgsby
Kalmar
Monsterds
Morbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby
Vastervik

64

38%

09

0%

37%

2012 2015 2018 2021

D4b. Andel som vill paverka i kommunen: Per kommun
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39%
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Delaktighet & inflytande

D4c. Till vem eller vart vander du dig om du vill paverka nagot i din

kommun?

Besvarades endast av de som svarat att de vill paverka

Nagon jag kanner

Politiskt parti eller politiskt
ungdomsférbund

Forening eller organisation

Internet/sociala medier, till exempel
Facebook

Tjansteman eller politiker

Organiserad ungdomsgrupp som jobbar
med inflytande,
ungdomsrad/ungdomsfullmaktige

Annat

Vet inte

31%
33%

21%
17%

14%
14%

19%
26%
EKille

Tiej

18%
13%

.

14%

| S

5%

38%
41%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

De som svarade att de vill paverka i kommunen fick en foljdfrAga gallande vem de
skulle vanda sig till om de vill paverka nagot.

Ungefar 4 av 10 ungdomar svarar att de inte vet vart de skulle vanda sig.

1 av 3 uppger att de skulle vanda sig till nAgon de kanner.

Ungefar en femtedel av killarna och en dryg fijardedel av tjejerna anger att de
skulle anvanda sig av internet/sociala medier som ett forum for att kunna paverka

o :
nagot i kommunen.

Totalt sett vill fler killar &n tjejer vanda sig till tianstepersoner eller politiker samt
politiska partier eller ungdomsférbund.
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Vad killar och tjejer vill paverka baserat pa fritextsvar

Institutet for kvalitetsindikatorer (Indikator) har granskat samtliga fritextsvar och valt
ut nagra som representerar amnen som varit mer forekommande.

Inledningsvis framgar en vilja att paverka olika kommunala satsningar s& som mer
ekonomiska medel till kulturskolorna samt kollektivtrafiken for att mojligg6ra gratis
resande for ungdomar.

Vissa andra svar framhavde frAgor om trygghet och sakerhet dar det specifikt
handlade om exempelvis duschbas i omkladningsrum till férhindrandet av
mobbning, rasism och sexism.

D4c. Vad vill du paverka? 9 9

"Vad kommunen satsar pengar pa. Vill garna att man
uppmarksammar kulturskolorna och ger mer pengatr till dem.
Skulle vilja prata med ndgon om att anordna parader eller
tillstallningar i kommunen, i samband med kulturskolorna.”

"Att kollektivtrafiken ska vara gratis s man kan aka till
kompisar och till idrotter nar man vill. Att det bara far arbeta
utbildad personal pa skolor.”

”Hur vi som ungdomar har det och om var sakerhet och
trygghet. Jag vill att alla ungdomar ska kanna sig valkomna
och inte radda (via ex. duschbas i omkladningsrum)”

”Jag vill kunna paverka min kommun sa att inte mobbning
forekommer i skolan. Samma galler med rasism och sexism.”
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D4d. Vilken eller vilka ar anledningarna till att du inte vill vara
med och paverka?
Besvarades endast av de som svarat att de inte vill paverka

27%

Jag kan for lite om hur jag ska gora
37%

62%

Jag ar inte tillrackligt intresserad
67%

27% )
Jag har inte tid mKille

24% Tiej

26%
Jag tror inte att det spelar ndgon roll
23%

10%
Annat
7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Killar och tjejer med en vilja att inte paverka
Diagram D4d ovan redovisar att majoriteten, drygt 6 av 10 killar och nastan 7 av 10
tiejer anser att de inte ar tillrackligt intresserade av att paverka.

Cirka 1 av 3 ungdomar svarar att de kan for lite om hur man ska gora.

Ungefar 1 av 4 svarade bade att de inte har tid och att de inte tror att det spelar
nagon roll.

Totalt sett svarar fler tjejer an killar att de kan for lite om hur man ska gora och att

de inte ar tillrackligt intresserade medan killar i hogre grad svarar att de inte har tid
och att de inte tror det spelar nagon roll eller nAgon annan orsak.
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D5. Hur stort eller litet fortroende har du for foljande vuxna
personer?
Andel som svarat "mycket stort” eller "ganska stort”

100%

90%

80%

74%
71%

9
70% 66%

60%
55%

0
0% 49%
43%

40% 38%
30%
20%
10%

0%

Politiker Vuxna i allmanhet

Htjej &k 8
mkille ak 8

tiej &k 2
Hkille &k 2

Fortroende for politiker och vuxna
Killarna och tjejerna fick svara pa en frAga om hur stort fortroende de har for
vuxna i allmanhet respektive politiker.

Tydligt ar att majoriteten av ungdomar har stort fortroende for vuxna i allmanhet
medan fortroendet for politiker ar lagre bland bade killar och tjejer i bada
arskurserna.

Majoriteten av killarna i arskurs 8 svarar att de har stort fortroende for politiker.
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Fortroende for politiker och vuxna
Nedanstaende diagram D5a redovisar fortroendet for politiker och vuxna over tid
bland killar och tjejer i Kalmar lan.

Vad galler fértroendet for politiker redovisas inga anmarkningsvarda skillnader
mellan killarna och tjejerna. Nastan halften av ungdomarna kanner fortroende for
politiker.

Fortroendet for vuxna i allméanhet har sedan matningen 2015 minskat, i synnerhet
bland tjejerna.

Det ar drygt 7 av 10 killar som kanner fortroende for vuxna medan nastan
7 av 10 tjejer kanner detsamma.

D5a. Hur stort eller litet fortroende har du for foljande vuxna
personer?: Politiker
Andel som svarat "mycket stort” eller ganska stort” Utveckling
Over tid

I 2
2015 o

/R  43% mKille
2018 N

20271 ., &7%

46%

Tjej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

D5a. Hur stort eller litet fértroende har du for foljande vuxna
personer?: Vuxna i allmanhet
Andel som svarat "mycket stort” eller "ganska stort” Utveckling
oOver tid

201 . _ 739 mKille
Tiej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Sammanfattande analys

70

Sammanfattningsvis framgar inga storre konsskillnader i upplevelsen av att
kunna fora fram sina asikter. Over tid &r det daremot konsekvent en lite storre
andel killar an tjejer som upplever att de har maéjligheter att paverka i fragor
som ror kommunen.

Viljan att paverka i frégor som rér kommunen dr stérre hos tiejer an hos killar i
samtliga matningar dver tid. Samtidigt ar det fler killar som upplever att de
har mojlighet till paverkan i fragor som rér kommunen.

Anledningen till varfér man inte vill paverka varierar, men det ar
anmarkningsvart att betydligt fler tjejer &n killar uppger att de inte vet hur
man ska gora for att paverka. Denna skillnad kan bero pa flera faktorer. En
mojlig forklaring kan vara att killar har ett stOrre intresse for politik och darmed
en storre kunskap om hur beslutsvagarna fungerar.

Killar och tjejer ar ungefdr lika intresserade av samhallsfrdgor och vad som
hander i andra lander. Over tid har intresset varit storre bland tjejer men
konsskillnaderna har minskat i arets matning.

Det finns inga stérre skillnader mellan kdnen ndr det galler kontaktvagar for
att pdverka ndgot i kommunen men ungefar 7 procentenheter fler tjejer an
killar uppger att de anvander sig av internet/sociala medier s& som
Facebook.

Fler killar &n fjejer har fértroende fér vuxna i allmé&nhet medan det inte syns
négra storre konsskillnader vad gdller fértroendet for politiker.



ARTIKEL

1 Piveoon
o 3

VALO BBARNKONVENTIONEN

Det ar alla barn och ungas rattighet till en trygg uppvaxt, fri fran vald och
trakasserier. MUCF tillsammans med Barnombudsmannen menar att det kravs ett
samlat grepp frdn myndigheter, regionala och lokala aktorer sival som
civisamhallet for att det ska astadkommas. Ett led i det férebyggande arbetet ar
darmed att 6ka medvetenheten om ungas utsatthet for bade brott, vald och
kanslan av trygghet. Att utsattas for nagot typ av vald kan generera en rad olika
negativa konsekvenser men radslan for att aterupprepat utsattas kan gora sa att
man begransar sin tillvaro och undviker olika sammanhang. Senare i analysen
faststalls det att det forekommer tydliga skillnader mellan tjejer och killar vad galler
sexualbrott dar fler tjejer an killar uppger att de utsatts vid nagot tillfalle under de
senaste tolv manaderna. En annan skillnad mellan kbnen som hittills inte verkar
minska Over tid ar kanslan av otrygghet i det egna bostadsomradet dar tjejer ar
overrepresenterade. Samtidigt ar killar nagot mer utsatta for lindrigare vald an tjejer.
Det grovre valdet ar mindre omfattande och dar ar skilnaderna mellan killar och
tiejer inte lika patagligt.

E1. Nu vill vi att du tanker tillbaka pa de senaste sex
manaderna. Har ndgot av detta hant dig? Andel som svarat

ja
100%
90%
80%
70%
60% N
50% mtjej &k 8
40% mkille &k 8
30% L21%  21% . tjej &k 2
200 8% o, 15% 8%
13% 9% 8% 0 10% kille &k 2
10% 0 4% 6% o, 6% 7% 0
3% 1% 3%
0% - | mnll 0 L
Nagon har hotat Nagon har stulit  Jag har blivit Jag har blivit
mig frAn mig utsatt for utsatt for sexuellt

misshandel  vald/utnyttjande

Utsatthet for brott och otrygga situationer
| enkaten fick ungdomarna svara pa om de har blivit utsatta fér nagot av
ovanstaende otrygga situationer och brott.

En storre andel killar &n tjejer i bada arskurserna uppger att de blivit hotade under
de senaste 6 manaderna, likasa fatt nagot bestulet.

En storre andel tjejer i relation till killar i bada arskurserna uppger att de under de
senaste 6 manaderna utsatts for sexuellt vald/utnyttjande.

4. Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor. Barn och unga som utsatts for brott — Kort
analys av Barnombudsmannen och Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor. 2021.
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Trygghet

Kille: Har ndgot av detta hant dig? Andel ~ja”
Utveckling 6ver tid

0,
Nagon har hotat mig m 22%
21%
N&gon har stulit fran mi ST
agon har stulit frAn mig 15% 52015

m2018

o . . %
Jag har blivit utsatt for misshandel HGZA)% m2021

Jag har blivit utsatt for sexuellt .25@/
vald/utnyttjande 206

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Utsatthet for brott och otrygga situationer

Andelen killar som blivit utsatta for hot, misshandel och sexuellt vald/utnyttiande har

minskat nagot i samtliga fall sedan matningen 2018. Daremot i relation till 2015
ligger arets siffror vad galler hot och misshandel pa hégre nivaer.

Andelen killar utsatta for stold ligger pa stabila nivaer under samtliga méatningar.

Andelen tjejer som blivit utsatta for hot samt sexuellt vald/utnyttjande har minskat

lite sedan 2018.

Andelen tjejer som blivit utsatta for stold har dock minskat stadigt med 4

procentenheter sedan 2018. Andelen som blivit utsatta for misshandel har legat pa

samma niva sedan 2018.

Tiej: Har nagot av detta hant dig? Andel "ja
Utveckling 6ver tid

R ) 11%
Nagon har hotat mig 16%
15%

s e . 12%
Nagon har stulit fran mig 10%

8% m2015

m2018

3%
Jag har blivit utsatt for misshandel l 21:%1 2021

Jag har blivit utsatt for sexuellt 3% 9%
vald/utnyttjiande 8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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E1l. Har ndgot av detta hant dig? Andel ja: per kommun

Rikssnitt

Kalmar lan

Borgholm

Emmaboda

Hultsfred

HBgsby

Kalmar

Monsterds

Morbylanga

Nybro

Oskarshamn

Torsas

Vimmerby

Vastervik

Ovanstaende tabell redovisar arets resultat for Kalmar lan i relation till

N&agon har hotat mig

18%

19%

18%

21%

25%

19%

18%

18%

16%

21%

13%

16%

17%

22%

Nagon har stulit
frAn mig

12%

12%

11%

13%

14%

13%

12%

11%

11%

14%

10%

9%

10%

17%

Trygghet

Jag har blivit
utsatt for
misshandel

5%

5%

6%

8%

6%

14%

5%

4%

2%

5%

4%

5%

4%

6%

Jag har blivit utsatt

for sexuellt
vald/utnyttjande

6%

6%

10%

4%

4%

7%

6%

2%

2%

7%

4%

6%

6%

%

kommunernas resultat. Tabellen redovisar bland annat att kommunernas resultat
star sig jamforelsevis jamt med Kalmar lans resultat.
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Trygghet

E2. Hur ofta kanner du dig trygg pa foljande stallen?* Andel
som svarat att de "alltid” eller "oftast”ar trygga

liknande

P& traningen eller annan
organiserad fritidsaktivitet | Yy

| skolan

P& vag till eller fran skolan 92%
P 94%
mtjej 4k 8

94% mkille &k 8

Pa internet 81%
e 92% tiej &k 2

L ey e s
90%

Pa buss, tag eller liknande 71%
Pa stan eller i centrum 0%

| mitt bostadsomrade 02%

98%
| hemmet 97%
D 96%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Trygghet
Ungdomarna fick svara pa en frdga om hur trygga de upplever att de ar pa olika

fysiska platser i kommunen samt pa internet.

Nastan samtliga kanner sig trygga i hemmet, i sitt bostadsomrade, pa traningen och
pa vag till eller fran skolan.

De platser dar eleverna, och framforallt tjejerna, i lagre utstrackning kanner sig
trygga pa ar pa stan eller i centrum, i kollektivtrafiken samt pa internet.

Killarna kanner sig minst trygga pa fritidsgardarna medan tjejer kanner sig minst
trygga i kollektivtrafiken.
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Trygghet

Kille: Hur ofta kanner du dig trygg pa foljande stallen?* Andel
som svarat "alltid” eller ”oftast”
Utveckling over tid

97%
97%
98%

| hemmet

95%
94%
95%

| mitt bostadsomrade

92%

P& stan eller i centrum
87%

P& buss, tag eller liknande

91% m2015

w2021

u\
2
=Y

P& vag till eller frAn skolan

95%
| skolan 92%
93%

P& traningen eller annan
organiserad fritidsaktivitet

P& ungdomens hus, fritidsgard eller 88%
liknande 850

o
o
=3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Trygghet
Undersoks utvecklingen over tid kopplat till killarna framgar det att tryggheten har
okat marginellt pa de flesta platser sedan 2018.
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Tjej: Hur ofta kanner du dig trygg pa foljande stallen?* Andel
som svarat "alltid” eller ”oftast”
Utveckling 6ver tid

97%
98%
97%

| hemmet

92%
93%
92%

| mitt bostadsomrade

. ) 84%
Pa stan eller i centrum 76%

74%

80%
P& buss, tag eller liknande 73%
69%

85%
85%
82%

P& internet

93%
92%
92%

P& vag till eller frAn skolan

94%
89%
0%

| skolan

Q\ \

96%
94%
91%

P& traningen eller annan
organiserad fritidsaktivitet

83%
82%
83%

P& ungdomens hus, fritidsgard eller
liknande

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Trygghet

Trygghet

m2015
m2018
w2021

Over tid uppger tjejer att tryggheten minskat marginellt sedan 2018. Undantagen ar
tryggheten pa fritidsgardarna och skolan som har 6kat med 1 procentenhet samt
tryggheten "pa vag till eller fran skolan" som ligger p& samma niva som vid 2018.

Pa de flesta platser har tryggheten minskat med 1-2 procentenheter men den

storsta trygghetsforandringen har skett pa internet dar tryggheten har minskat med 4

procentenheter.
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Trygghet

E2c. Hur ofta kanner du dig trygg pa foljande stallen?* Andel som svarat “alltid” eller
”oftast” Per kommun

Rikssnitt

Kalmar lan

Borgholm

Emmaboda

Hultsfred

Hogsby

Kalmar

Monsteras

Morbylanga

Nybro

Oskarshamn

Torsas

Vimmerby

Vastervik

hemmet

97%

97%

96%

93%

96%

99%

97%

98%

99%

97%

98%

97%

97%

97%

I mitt
bostads
omrade

93%

93%

96%

91%

91%

92%

92%

92%

97%

93%

95%

96%

94%

92%

P& stan
eller i
centrum

79%

80%

74%

74%

72%

76%

82%

83%

84%

74%

83%

80%

84%

82%

P& buss,
tag eller
liknande

78%

79%

79%

76%

74%

73%

79%

82%

83%

80%

83%

81%

79%

73%

Pa
internet

88%

87%

86%

91%

84%

87%

86%

86%

92%

86%

89%

85%

87%

88%

P& vag
till
eller
fran
skolan

91%

93%

94%

88%

91%

89%

94%

92%

96%

92%

95%

94%

94%

92%

|
skolan

90%

91%

88%

85%

89%

82%

92%

92%

95%

89%

94%

93%

91%

87%

P& traning
eller annan
organiserad

fritidsaktivitet

92%

92%

89%

86%

90%

93%

92%

90%

96%

93%

94%

90%

91%

90%

P&
ungdomens
hus,
fritidsgard
eller
liknande

80%

83%

83%

2%

82%

92%

84%

87%

86%

79%

89%

79%

85%

80%

Ovanstaende tabell redovisar arets resultat for Kalmar lan i relation till kommunernas
resultat. Tabellen redovisar bland annat att kommunernas resultat star sig

jamforelsevis jamt med Kalmar lans resultat.
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Trygghet

E3. Under de senaste sex manaderna, har du blivit mobbad,
trakasserad eller utfryst?

100%

90% 87%
80% B0% 724,
70% 68%
60%
mtjej &k 8
50% mkille &k 8
40% tjej &k 2
30% 25% mkille 8k 2
20% 179 19%
10% T g% 5% 3y >
v s ]
Ja, under en langre Ja, enstaka ganger Nej
period

Mobbning och trakasserier
| denna del redovisas fragor som ror utsatthet for mobbning och trakasserier. Som
tidigare namnts ar utsatthet for mobbning nagot som tydligt paverkar halsan.

Det ar drygt 1 av 10 killar i arskurs 2 pa gymnasiet och 2 av 10 killar i &rskurs 8 som
uppger sig ha blivit utsatta for mobbning och trakasserier.

Bland tjejerna ar det drygt 3 av 10 tjejer i &rskurs 8 och drygt 2 av 10 tjejer i arskurs 2
pa gymnasiet som uppger sig ha blivit utsatta for mobbning och trakasserier.

En hogre andelen tjejer an killar och en nagot hogre andel hogstadieelever har
dessutom svarat att det har hant dem under en langre period.

Utveckling over tid

Undersoks utvecklingen 6ver vad galler andelen killar och tjejer som svarat ja pa
frAgan om de blivit utsatta féor mobbning/trakasserier/utfrysning framgar det att
bland killar har den minskat med 4 procentenheter sedan 2018.

Sedan foregdende matning har andelen tjejer minskat med endast 1 procentenhet.

Noterbart ar att det under samtliga matningar ar en stérre andel tjejer som uppger
att de blivit utsatta. Se diagrammet pa nastkommande sida.
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E3a. Andel som svarat ”ja” pa frdgan om
mobbning/trakasserier/utfrysning Utveckling dver tid

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Kille

Tjej
28%
17%

5 %

2009 2012 2015 2018 2021

E3b. Andel som svarat ”ja” pa frdgan om
mobbning/trakasserier/utfrysning: Per kommun

Rikssnitt o 22%
Kalmar lan o 23%
Borgholm [ 24%
Emmaboda [ 28%
Hultsfred [0 26%
Hogsby [ 29%
Kalmar [0 23%
Monsterds [ 22%
MorbylAnga o 19%
Nybro [ 23%
Oskarshamn [ 18%
Torsds [ 25%
Vimmerby [ 22%
Vastervik oo 26%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Diagram ovan redovisar arets resultat for Kalmar lan i relation till rikssnittet samt
kommunerna. Siffran star for andelen tjejer och killar sammanlagt som svarat ja pa
frdgan om mobbning/trakasserier/utfrysning.
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E3c. Var blev du mobbad, trakasserad eller utfryst?
Besvarades endast av de som svarat att de utsatts for
mobbning/trakasserier/utfrysning

Hemma

I nAgon annans hem

I mitt bostadsomrade

P& vag till eller fran skolan

| skolan

P& traningen eller annan
organiserad fritidsaktivitet

P& ungdomens hus, fritidsgard eller
liknande

P& stan eller i centrum
P& buss, tag eller liknande
P& internet/i mobilen

Annat

Mobbning och trakasserier

F 6%
6%
4%
6%
F 2%
3%
6%
5%
— 73%
76%

F 3% mKille

Tiej

9%
12%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Majoriteten av ungdomarna som uppgayv att de blivit mobbade uppger att det sker
i skolan. En nagot storre andel tjejer uppger aven att de blir mobbade pa internet/ i

mobilen.

Det framgar aven att bortsett fran "pa vag till eller fran skolan" finns det inte nagon
plats dar andelen utsatta killar ar hégre &n andelen utsatta tjejer.
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E4. Har du, under de senaste sex manaderna, upplevt att du
har blivit orattvist behandlad p& ett satt s& att du har matt

daligt?

100%

90%

80%

70%

Etiej ak

60% 48% 29% tiej &k 8
50% ° mkille &k 8
40% tjej &k 2

26%

Orattvis behandling

Ungdomarna fick ange om de blivit orattvist behandlade pa ett satt som gjort att
de matt daligt.

30%
20%
10%

0%

Andel instammer

En storre andel tjejer, nastan halften, i bada arskurserna uppger att de blivit orattvist
behandlade pa ett satt som gjort att de matt daligt. | jamforelse ar det nastan 3 av
10 killar som uppger detsamma. Skilnaden mellan aldrarna ar inte betydande.

E4a. Andel utsatta for orattvis behandling (flera ganger +
nagon gang)
Utveckling 6ver tid

100%
90%
80%
70%
60%

50% 47% 49% 48% Kille
240% A2% 44% Tiej
10%
0%
2009 2012 2015 2018 2021

Undersoks sedan utvecklingen over tid visar det sig att andelen tjejer som sager att
de blivit utsatta for orattvis behandling befinner sig p& ungefar samma niva som vid
foregadende matning. Noterbart ar att det ar en storre andel tjejer under samtliga
matningar som uppger att de blivit utsatta for orattvis behandling nagon eller flera
ganger.
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Vem eller vilka har du

Andra elever eller ungdomar

Familj/slakt

Annan person

Personal inom skolan

Personal pa fritidsgard eller liknande

Personal inom sjukvarden

Personal inom polisen/rattsvasendet

Personal socialtjansten

Personal i en organisation eller
forening (t ex tranare eller ledare)

Personal inom annan verksamhet

Orattvis behandling

Trygghet

kant dig orattvist behandlad av?

50%
59%
17%
1%

1
| 1%
0%

10%
12%

17%
15%

mKille

0%
1%

Tiej

1%
1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Diagrammet ovan redovisar information om att det framférallt ar andra ungdomar
som bade killar och tjejer blivit orattvist behandlade av.

Det ar fler killar &n tjejer som kant sig orattvist behandlade av personal inom skolan
eller nAgon annan person medan tjejer i hdgre grad kant sig orattvist behandlade
av andra elever eller ungdomar samt av familj/slakt.

Forekomsten av orattvis behandling av personal inom andra sektorer s& som
sjukvarden, rattsvasendet eller socialtjansten ar lag generellt.
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E4c. Av vilken eller vilka orsaker tror du att du blev orattvist
behandlad?

Etnisk tillhérighet (var jag eller min F 8%

familj kommer ifran)
. F 14%
Kon 13%
L . .. 4%
Kdnsidentitet eller kdnsuttryck F

sexuell laggnin ap
ggning 50
8%
Alder F 006
mKille
16% Tiej
Utseende F 19%

Funktionsnedsattning FZ g%

Religion eller trosuppfattning F 56

23%

Annan orsak P 2h9%
. 41%
Vet inte — %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Orattvis behandling
Drygt 4 av 10 tjejer och killar som blivit utsatta for orattvis behandling uppger att de
inte vet varfor de blev utsatta.

Nastan 2 av 10 ungdomar uppger att de blivit orattvist behandlade pa grund av
deras utseende. Det ar nagot fler tjejer an killar som uppger detta.

Det visar sig aven att drygt 2 av 10 ungdomar anser att de blivit orattvist
behandlade pa grund av orsaker som ej specificeras i frageformularet.
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E5. Vet du vart du kan vanda dig for att fa stod om du skulle
bli illa behandlad eller ma daligt?

100%

9 9 86% 87%
90% 84% 81%

80%
70%
60% ltjej ak 8
50% mkille &k 8
40% tiej &k 2
30% mkille &k 2
. 19%

20% 16%  14%  13%
I

0%

Nej

Ja

Stéd och hjalp

Det ar 8 av 10 ungdomar svarar att de vet vart de kan vanda sig for att fa stod om
de blirilla behandlade eller mar daligt. Det ar nagot fler killar i arskurs 2 pa
gymnasiet i relation till dvriga grupper som uppger att de inte vet vart de skulle
vanda sig.

Over tid visar det sig att andelen som uppger att de vet var de kan fa stod om de
blirilla behandlade har 6kat bland killarna med 4 procentenheter sedan 2015. For
tjejer har utvecklingen vatrit stabil.

E5a. Vet du vart du kan vanda dig for att fa stod om du skulle
bli ila behandlad eller m& daligt?
Andel ja: Utveckling 6ver tid

100%

90% 86% 85% 85%
80% T 550 84%
70%
60%
50% Kille
40% Tiej
30%
20%
10%

0%

2015 2018 2021
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Sammanfattande analys

Sammanfattningsvis framgar tydliga skillnader mellan kénen vad galler
trygghet kopplat till olika platser i samhallet.

En storre andel tjejer upplever otrygghet i kollektivtrafiken, i centrum och pa
stan samt pa internet jamfort med killar. P& dvriga platser som namns i enkaten
framgar upplevelsen av trygghet vara jamlik mellan tjejer och killar. Over

tid framgar det att den upplevda tryggheten i kollektivtrafiken, pa stan eller i
centrum samt pa internet bland tjejer har minskat kontinuerligt sedan
méatningen 2015. Bland killar har utvecklingen varit stabil mellan matningarna.

Det kan finnas flera orsaker till att tjejer i hogre grad kanner sig otrygga. Att
otryggheten framst finns i offentliga miljoer ar formodligen inte en slump. |
offentliga miljéer rér sig manga okanda personer som tillsammans med medial
uppmarksamhet kring brott som begas mot kvinnor kan bidra till att tjejer
uppvisar en storre vaksamhet i dessa miljoer.

Mobbning/utfrysning tenderar att vara hogre bland tjejer jamfort med killar.
Detta monster dterkommer 6ver tid sedan 2012. Tjiejer uppger i storre
utstrdckning an killar att mobbning/utfrysning sker p& internet/i mobilen.

Vad galler utsatthet for orattvis eller krankande behandling uppger narmare
halften av tjejerna att de har blivit utsatta under de senaste 6 manaderna. Det
ar dubbelt s& manga tjejer an killar som uppgett att de har blivit utsatta.

Overlag uppger de flesta tjejer och killar att de har blivit utsatta for orattvis
behandling av andra elever/ungdomar. Nastan 10 procentenheter fler tjejer
an killar uppger att de har blivit utsatta av andra elever/ungdomar medan
killar uppger i hogre utstrackning uppger att det har varit personal i skolan som
utfort orattvis behandling.

Den stora majoriteten av bade tjejer och killar uppger att de vet vart de kan
vanda sig for att f& stod om de skulle bli illa behandlade eller m& daligt. Sedan
matningen 2015 har kénsskillnaderna minskat dar fler killar &n tidigare uppger
att de vet vart de kan vanda sig for att fa stod.

Trygghet
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En god halsa ar en férutsattning for att kunna uppna det ungdomspolitiska malet
dar alla ungdomar har goda levnadsvillkor, makt att kunna forma sina egna liv samt
inflytande 6ver samhallsutvecklingen. Halsa beror flera olika fysiska, psykiska och
sexuella aspekter. | rapporten ”Skolbarns halsovanor i Sverige 2017/2018” visar det
sig att pa en dvergripande niva ar de allra flesta elever i Sverige tillfreds med livet
och betraktar sin halsa som god. Ett varningens finger riktas daremot mot den
utveckling som sker bland ungdomars psykiska och psykosomatiska halsa.
Rapporten redovisar att tjiejer &r mindre néjda med bade sin halsa och kropp an
killar samtidigt som tillfredsstallelsen med livet skattas hogre bland killar i 15-arsaldern
jamfort med tjejer i samma aldersgrupp. ®

Liknande resultat aterfinns aven i MUCF:s attityd- och varderingsstudier dar psykisk
ohalsa 6kat dver tid. Resultaten fran den studien visar &ven att 6kningen ar
kraftigare bland tjejer an bland killar vilket 6kar skillnaderna mellan kénen. ¢

Relationer och néjdhet med livet

Familje- och kompisrelationer samt andra sociala natverk ar faktorer som paverkar
en individs halsa. Hur individen ser pa livet som helhet &r en fraga som ofta, med lite
olika formuleringar, &ven anvands for att avspegla psykisk halsa.

| diagram FO ser vi att en klar majoritet av ungdomarna ar ndjda med sina familje-
och kompisrelationer. Andelen som ar néjda med livet i sin helhet ar nagot lagre
men anda pa hoga nivaer. Nojdheten med kompisrelationerna, familjerelationerna
och livet i sin helhet framgar vara generellt lagre bland tjejer an killar.

FO. Hur n6jd ar du med ditt liv nar det handlar om foljande?
Andel som svarat "mycket ndjd” eller "ganska n6jd”

100% 96% 9 9
005 93% 929, 94% o105 2% o00 92%
90% 86%
80% 79% 79%
0
70%
60% mtjej &k 8
50% mkille &k 8
40% tiej &k 2
30% kille &k 2
20%
10%
0% — e e
Livet i sin helhet Familjen Kompisar

5. Folkhalsomyndigheten. Skolbarns halsovanor i Sverige 2017/2018 — grundrapport. 2018.
6. Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor. Unga med attityd — Halsa, fritid och
framtid. Attityd och varderingsstudie. 2019.
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Nojdhet med sitt liv, utveckling over tid
Sedan 2015 ar det en storre andel killar som ar néjda med liveti sin helhet.
Skillnaderna i ndjdhet mellan killar och tjejer har sedan den forsta matningen 2015

okat fran 5procentenheter till 9 procentenheter.

FOa. Andel n6jda med livet, familjen och kompisarna: Livet i sin
helhet
Utveckling over tid

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Killar ar ocks& mer nojda i relation till deras familjesituation jamfort med tjejer &ven

om den skillnaden ar mindre.

FOa. Andel ndéjda med livet, familjen och kompisarna: Familjen
Utveckling 6ver tid

201 T o5%  mKille

Tiej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Halsa
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Nojdhet med sitt liv, utveckling over tid
Undersoks slutligen killarna och tjejerna i Kalmar lans nojdhet i relation till deras

kompissituation framgar det drygt 9 av 10 killar och tjejer ar nodjda. Over tid har dessa

siffror legat pa stabila nivaer under samtliga matningar.

FOa. Andel ndjda med livet, familjen och kompisarna: Kompisar
Utveckling over tid

2015,  939% = Kille

Tjej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Sjalvskattad halsa
Sjalvskattad halsa innebéar individens egna vardering av det samlade

halsotillstdndet. Den har visat sig ha ett samband till bade risk for sjuklighet och aven

dodlighet. Den sjalvskattade halsan ar darmed en skala som ingar i manga
befolkningsundersékningar.

Killar svarar i klart hogre grad an tjejer att de mar mycket eller ganska bra.
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F1. Under de senaste sex manaderna, hur beddmer du din
halsa, hur du mar eller kanner dig?

100%

90%

80% 78% 76%

70%

60% 53% 52% mjej &k 8
50% mkille &k 8
40% tjej &k 2
30% 21% 27% kille &k 2

19% 20%

l 8% 8%

Mycket + ganska bra Varken bra eller daligt Mycket + ganska
daligt

20% 16%

10%

0%

Halsa



100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Halsa

Fla. Andel som beddmer sin halsa som mycket eller ganska
bra: Utveckling dver tid

84%
79%

2009

81%

70%

2012

86%

70%

2015

Sjalvskattad halsa — utveckling over tid
Vid en granskning av utvecklingen over tid framgar det att den sjalvskattade halsan
bland ungdomar har haft en negativ utveckling.

2018

81%
7%

63%

53%

2021

Kille

Tiej

Den sjalvskattade halsan har minskat bland bade tjejer och killar men har minskat
avsevart mer bland tjejer an killar 6ver tid.

| den senaste matningen ar det drygt halften av tjejerna som uppger att de mar
"ganska" eller "mycket bra" medan det nastan ar 8 av 10 killar som uppger samma

sak.

F1lb. Andel som beddmer sin halsa som mycket eller ganska bra: Per
kommun

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsteras
Mo6rbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby
Vastervik

0%

10%

20%

40%

50%

65%
65%
63%
68%
62%

65%

67%

2%
61%

73%

68%

63%

60%
60% 70%

80% 90%

100%
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100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Halsa

F1. Under de senaste sex manaderna, hur bedémer du din
halsa, hur du mar eller kanner dig?

33%
28%

16%
2%

Huvudvark

28%
25%

% 8%

Onti
magen

65%

57%

31%
7%

Kant dig
stressad

Psykiska och somatiska besvar
Ungdomarna fick svara pa frAgor om hur ofta de upplever olika typer av somatiska
och psykiska besvar, som till exempel stress, huvudvark, ont i magen, nedstamdhet
och somnsvarigheter. Forekomsten av dessa besvar, flera ganger i veckan eller

under en langre period ar en indikation pa ohalsa.

44%
40%

20%
5%

Kant dig
nedstadmd
(deppig
eller nere)

Htjej &k 8
mkille &k 8

34% 34% 34% tiej &k 2

. 29% kille &k 2
27% 25%

1%
9%

Svart att Sovit daligt
somna pa natten

Tiejer har betydligt fler psykiska och somatiska besvar an killar. Ungefar 6 av 10 tjejer
uppger exempelvis att de kant sig stressade medan 3 av 10 killar uppger samma sak.

Det ar ocksa ungefar 4 av 10 tjejer som kant sig nedstamda medan andelen killar ar
ungefar 2 av 10.
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F2a. Andel med besvar flera ganger i veckan eller oftare:
Utveckling 6ver tid

I 19%
20%
Huvudvéark | 18%

21%

P 22%

I 2%

13%

13%
15%

P 17%

Ont i magen

I, 35

Kant dig stressad |

37%

40%

42%

A 45w

0% 10% 20%

Psykiska och somatiska besvar

30%  40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

m2009
2012
2015
2018
m2021

Pa en dvergripande totalniva framgar det tydligt att besvar med huvudvark,
magont samt stress har 6kat sedan den forsta matningen 2009.

Det ar ocksa tydligt att det framforallt skett en snabb 6kning av besvaren hos

tiejerna Over tid medan odkningen av besvaren hos killarna inte varit lika dramatisk.

F2b. Andel med besvar flera ganger i veckan eller oftare: Utveckling dver tid per kon

Huvudvark

Ont i magen

Kant dig stressad

Svart att somna

Kant dig nedstamd (deppig
eller nere)

2015

11%

7%

25%

21%

12%

Kille

2018

12%

7%

27%

25%

17%

2021

14%

8%

29%

24%

17%

2015

23%

19%

54%

29%

32%

Tjej

2018

29%

22%

58%

33%

38%

2021

30%

27%

61%

34%

42%
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F2c. Andel med besvar flera ganger i veckan eller oftare: per kommun

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsteras
Mo6rbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby

Vastervik

Psykiska och somatiska besvar
Tabellen ovan redovisar Kalmar lans dvergripande resultat dver psykiska och

Huvudvark

21%

22%

25%

26%

24%

26%

22%

24%

18%

22%

22%

23%

23%

21%

Ont i
magen

17%

17%

20%

23%

19%

25%

18%

16%

11%

16%

15%

21%

14%

19%

Kéant dig
stressad

47%

45%

45%

45%

48%

45%

45%

44%

40%

45%

45%

40%

45%

48%

Svart att
somna

31%

29%

28%

30%

33%

31%

30%

27%

26%

32%

26%

21%

31%

30%

Halsa

Kant dig
nedstamd

(deppig
eller nere)

31%

30%

30%

33%

32%

33%

31%

30%

24%

32%

23%

25%

32%

35%

Sovit
daligt pa
natten

28%

27%

20%

31%

34%

30%

27%

27%

20%

29%

24%

24%

31%

28%

somatiska besvar i relation till bade rikssnittet och kommunerna. Det framgar att
Kalmar lans resultat pa samtliga punkter i stort sett liknar rikssnittets resultat.
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F3. Hur ofta hander det att du hoppar 6ver foljande maltider?
Andel som svarat "flera ganger i veckan” eller oftare

39%
28%

Frukost
44%
41%
24%

mtjej ak 8

15% .
Lunch % mkille &k 8
fL7% tiej &k 2
13% kille 8k 2

13%
11%

16%

Middag/kvallsmat

12%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hoppa 6ver maltider
| diagram F3 ovan redovisas andelen ungdomar som svarat att de hoppar éver
maltider flera ganger i veckan eller oftare.

Tiejer hoppar dver frukosten i storre utstrackning an killar. Skillnaden ar inte lika stor
mellan tjejer och killar i arskurs 2 pa gymnasiet men det ar samtidigt denna grupp
som star for en storre andel som struntar i frukosten. Killarna i arskurs 8 hoppar éver
frukosten i lagre utstr&ckning &n i de andra grupperna.

Skillnaden mellan killar och tjejer som hoppar 6ver lunchen samt

middagen/kvallsmaten ar inte lika tydlig i jamforelse med personer som struntar i
frukosten. Daremot ar det en lite stérre andel tjejer som hoppar dver dessa maltider.
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100%

90%
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70%

60%
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30%

20%

10%

0%

Halsa

F4. Hur ofta brukar du trana sa att du blir andfadd eller
svettas?

88%

80%

69%

Htjej &k 8
mkille ak 8
tiej &k 2
mkille ak 2

Andel som svarat "en gang i veckan” eller oftare

Traning och motion

Fysisk aktivitet har viktiga kopplingar till bade till fysisk och psykisk halsa. Att
astadkomma ett samhalle dar fysisk aktivitet framjas och dar stillasittandet minskar
kraver en sektordverskridande samverkan. En samhallelig forutsattning for detta
innebar att skapa jamlika mojligheter for samtliga grupper i samhallet att delta i
fysiska aktiviteter och utevistelse.

Nastan 9 av 10 av ungdomarna i arskurs 8 tranar minst en gang i veckan eller oftare
men andelen sjunker i arskurs 2 pa gymnasiet. Avsevart fler tjejer an killar har slutat
med traning i &k 2
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F4a. Andel som tranar minst en gang i veckan

100%
90%

87%

Utveckling over tid

%

80% 85%

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2009 2012

Traning och motion

Over tid framgar det att andelen killar som tranar har legat pa en relativ konstant

82%

85%

82% 83% 78%

2015 2018 2021

Kille

Tjej

niva sedan 2009. Den enda storre forandringen ar att andelen killar har minskat med

4 procentenheter sedan 2018.

Over tid har dock andelen tjejer minskat med 7 procentenheter sedan 2009. Den
storsta forandringen har skett mellan 2018-2021 d& andelen tjejer som tranar minst en
gang i veckan minskade med 5 procentenheter.

F4b. Andel som tranar minst en gang i veckan

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsterads
Morbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby
Vastervik

0% 10% 20%

Per kommun

80%
81%
74%
79%
7%
80%
82%
7%
87%
82%
86%
69%
78%
80%

30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%
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Halsa

F5. Har du nagon gang anvant anabola steroider eller andra
motsvarande prestationshéjande medel?

9 %
100% 9% 4 98%
94%
90%
80%
70%
60%
mtjej &k 8
50% mkille &k 8
tjej &k 2
40% kille &k 2
30%
20%
10%
4% 3% 9
2% 2% 3%
0% 1% 1%
0% — . [
Ja, flera ganger Ja, ndgon gang Nej

Prestationshbéjande medel
| Lupp-enkaten stélls en fraga om anvandningen av anabola steroider eller
motsvarande medel.

Diagrammet ovan ger en tydlig bild av att valdigt f& individer har anvant sig av
prestationshdjande medel. Av de som anvant prestationshojande medel ror det
sig om endast 2-6%. Av dessa ar det totalt sett fler killar &n tjejer som uppger att de
tagit anabola steroider.
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F6. Hur ofta brukar du...
tjej &k 8 kille &k 8
2015 2018 2021 2015 2018 2021

Roka cigaretter?

Aldrig/Sallan/En

gang i 97% 95% 97% 97% 96% 96%
manaden
Minst en gang 3% 5% 3% 3% 4% 4%
per vecka

Snusa?

Aldrig/Sallan/En 100
gang i % 99% 97% 96% 95%  95%
manaden °

Minst en gang

0% 1% 3% 4% 5% 5%
per vecka

Dricka folko6l?

Aldrig/séallan 99% 99%  99% 98% 97%  97%

Minst en gang

- 1% 1% 1% 2% 3% 3%
per manad

Dricka starkél, starkcider, alkolask, vin eller sprit?

Aldrig/Séallan 98% 97%  98% 97% 97%  97%

Minst en gang

s 2% 3% 2% 3% 3% 3%
per manad

Alkohol, tobak och snus

2015

88%

12%

99%

1%

99%

1%

91%

9%

tiej k 2

2018

91%

9%

98%

2%

99%

1%

93%

7%

2021

90%

10%

90%

10%

99%

1%

88%

12%

Halsa

2015

84%

16%

80%

20%

91%

9%

81%

19%

kille &k 2

2018

87%

13%

7%

23%

93%

7%

87%

13%

De allra flesta uppger att de oftast far tag pa alkohol fran kompisar/kompisars
syskon/flickvan/pojkvan/partner foljt av pa annat satt” medan 13-15% uppger att

de far eller tar det fran foraldrarna.

2021

89%

11%

76%

24%

92%

8%

85%

15%

Andelen som fatt tag pa alkoholen via kompisar har minskat sedan 2015 med 8%.
Andelen som fatt tag pa den via sina foraldrar har sedan 2018 6kat med 3%.
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F6a. Hur far du oftast tag pa alkohol?

Kbper sjalv i affaren
Bestaller pa internet
Handlar utomlands
Tillverkar sjalv

Far frA&n mina foraldrar

Tar fr&n mina foraldrar utan att
de vet om det

Fran syskon

Fran kompisar, kompisars syskon,
flickvan/pojkvan/partner

Fr&n annan vuxen

P& annat satt

Tillgang pa alkohol

2015

Kille

7%

1%

4%

5%

12%

7%

5%

29%

9%

22%

Tiej

3%

0%

4%

0%

10%

12%

6%

44%

5%

14%

2018
Kille Tjej
9% 3%
1% 1%
3% 4%
5% 1%
13% 11%
8% 18%
4% 6%
26% 36%
11% 6%
19% 15%

2021

Kille

10%

2%

1%

6%

12%

9%

4%

24%

9%

22%

Halsa

Tiej

2%

0%

1%

1%

16%

15%

6%

34%

7%

17%

Tabellen ovan redovisar pa vilka satt ungdomar i Kalmar lan far tag pa alkohol. Det
vanligaste sattet ar genom kompisar, kompisars syskon eller ndgon typ av partner

foljt utav alternativet P& annat satt”.

Det ar vanligare bland tjejer att fa tag pa alkohol genom kompisar eller en partner
medan 10% av killar och 2% av tjejerna uppger att de koper alkohol sjalva i affaren.

98



Halsa

F7. FAr du dricka alkohol for din/dina foraldrar?

100%

90%
80% 81%
80%

70%

60% mtjej &k 8

50% mkille &k 8
39% 39% o

40% 36% 349 tiej &k 2

30% 259 26% kille &k 2

20% 15% 15%

10% 5% 4%

0% e @ | -

Ja Nej Vet inte

Alkohol
Diagrammet F7 visar att det ar framst tjejer i arskurs 2 som upplever att de har
tillatelse fran deras foraldrar att dricka alkohol.

Nastan 4 av 10 tjejer och 3 av 10 killar i &rskurs 2 uppger att de far dricka alkohol for
sina foraldrar. Det ar betydligt mindre vanligare att killar och tjejeri arskurs 8
upplever att de far dricka alkohol for sina foraldrar.

Over tid framgar det att det ar vanligare att killar i bada arskurserna upplever att
de fatt till&telse att dricka alkohol. Arets matning indikerar darmed en férandring i
det tidigare monstret.

F7. Andel som far dricka alkohol 6ver tid

0
2009 2 42%

| 51%

3%

4%
2012 36%

| 41%

Htjej &k 8

- 3%

2015 5% a5 mkille 8k 8
0
\ 36% tiej &k 2

3% kille &k 2
2018 - %%

31%
| 37%

4%
2021 36%

| 34%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Halsa

Anvandning av narkotika

Diagram F8 nedan redovisar andelen tjejer och killar i de olika arskurserna som
brukat narkotika 6ver tid. Det ar framforallt killar i &rskurs 2 pa gymnasiet som brukat
narkotika och detta ar ett aterkommande monster i samtliga undersdkningar.
Narkotikaanvandningen ar vanligare bland killar &n tjejer i bada arskurserna.

F8. Andel som anvant narkotika 6ver tid

2%
5%

2009
7%
- 2%
4%
2012
7%
L o
2015 3% mkille 3k 8
L] tiej &k 2
mkille &k 2
5%
2018
5%
13%
4%
2021
8%
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%
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Halsa

F8a. Vilken eller vilka typer av narkotika har du anvant?
Besvarades endast av de som nagon gang anvant narkotika

e —
Amfetamin 44%

14%
I 26%

B r— 15
Ecstasy/LSD /%

GHB \- 2%,

0
i 27/
Hasch ° 40%
\ 24%
Heroin
No19 -
1% Etjej ak 8
sy ,
Kokain 1 mkille &k 8
noi% tiej &k 2
, . kille &k 2
Marijuana (cannabis) ™. 4% 21%

I 18%

Spice eller liknande rokmixer ™ 2%
Bo1%

sémnmedel eller lugnande M 5%
lakemedel [ 204

=, 5%
Annan narkotika 2%
m 2%

i —— 0%
Vet inte 11%,

13%
I 12%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Anvandning av narkotika
Diagram F8a ovan redovisar vilka olika typer av narkotika som anvants av de som
svarat att de har anvant narkotika.

Amfetamin, hasch och marijuana ar de tre vanligaste typerna av narkotika. Det ar
vanligare bland killar &n bland tjejer att anvanda amfetamin. Det &ar vanligare
bland tjejer i arskurs 2 an bland killar i samma arskurs att anvanda hasch. Nar det
galler marijuana sa ar det inga storre konsskillnader.



Halsa

F8b. Hur fick du/far du tag pa narkotika?
Besvarades endast av de som nagon gang anvant narkotika

40%
o o Py o 59%
Frdn nadgon person har pa orten

54%

‘ 46%

13%
FrAn ndgon person pa annan ort 7%

(annan kommun eller stad) 15%

‘ 14% mtjej &k 8

mkille &k 8

tiej ak 2

3%
kille &k 2
. o . 7%
Bestaller fran internet

1%

‘ 5%

45%
. 27%
Annat satt

30%
‘ 35%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Tillgang till narkotika

Diagram F8b ovan redovisar hur ungdomar i de olika arskurserna fatt tag pa
narkotika.

Bland tjejer och killar i arskurs 8 framgar det att 6 av 10 killar och 4 av 10 tjejer fatt
tag pa det genom nagon person pa orten.

| &rskurs 2 p& gymnasiet ar det ungefar halften av tjejer och killar som fatt tag pa
det genom nagon pa orten.
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F9. Har du blivit kontrollerad, hotad eller utsatt for vald* av
foralder och/eller partner? *Med vald menar vi: ex hot, slag,

Aldrig

Nagon gang

Varje vecka

| stort sett varje dag

knuffar, fasthallning

I 019

88%

I 7
11%
mKille

I 1%
0%

Tiej

| 0%

1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kontrollerad, hotad eller utsatt for vald

Ovan redovisas andelen killar och tjejer som blivit utsatta for kontroll, hot eller vald
av en foralder eller partner. En tydlig majoritet anger att de inte upplevt hot eller
blivit utsatta for vald.

Nastan 1 av 10 uppger att det forekommit nAgon gang eller fler ganger. Tiejer ar
nagot mer utsatta an killar.

Diagram F10 nedan redovisar andelen killar och tjejer som har utfért kontroll, hot
eller vald mot olika personer. Nastan 10 procentenheter fler tiejer uppger att de
inte har utsatt nagon. Av de killar som angett att de har utévat kontroll, hotat eller
anvant vald mot nagon, s handlar det framst om kompisar eller mot en annan
elev.

F10. Har du, en gang i manaden eller oftare, kontrollerat, hotat eller
utovat vald* mot ndgon av foljande... *Med vald menar vi: ex hot,
slag, knuffar, fasthallining

- s e
Jag har inte utsatt ndgon 8% 940

4%

Annan elev ™9,

I 8%

Kompis 2%

0%

Partner/pojkvan/flickvan | 9%

mKille

" B 1% -
Larare " gy’ Tjej

I 1%

Foralder/vardnadshavare o0

Familiemedlem ™ 3%

Il 6%

Annan 2%

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Sammanfattande analys

Sammanfattningsvis finns det relativt tydliga skillnader mellan killar och tjejer i
Kalmar lan nar det galler halsa.

Killar och fjejer ar ungefar lika ndjda med familjerelationen och
kompisrelationerna. Ddremot uppger killar konsekvent att de &r mer néjda med
livet i sin helhet &n vad tiejer uppger. Over tid uppger fler killar an tjejer att de ar
ndjda med livet som helhet.

Det &r stor skillnad mellan k&dnen nar det kommer till sjalvskattad halsa. Killar
upplever att deras halsa ar "ganska" eller "'mycket bra" i betydligt hégre grad an
vad tjejer gor. Over tid har det aldrig varit sa stora skillnader mellan tjejer och killar
vad galler sjalvupplevd halsa som vid 2021 ars mdtning.

Skillnaderna i sjalvupplevd héalsa aterspeglas i svaren gdllande psykiska och
somatiska besvar. Tjejer uppger sig vara stressade och nedstadmda i betydligt
hogre utstrackning an killar. Tiejer uppger aven i hogre grad att de har svart att
somna och att de sover daligt pa natterna. Dessa besvar har 6kat over tid. Tjejer
hoppar 6ver maltider i storre utstrackning an killar och detta ar sarskilt tydligt i
relation till frukost.

Overlag finns det inga storre skillnader mellan tjejers och killars traning och/eller
idrottande. Den storsta skillnaden finns i arskurs 2 pa gymnasiet dar killar idrottar
mer an tjejer.

Killar och tjejer uppger att de far dricka alkohol i ungefar samma utstrackning.
Over tid har konsskillnaderna minskat drastiskt. | den senaste matningen uppger
tiejer i hogre grad an killar att de far dricka alkohol. Ytterst f& anvander sig av
steroider eller andra prestationshdjande preparat, men det tenderar att vara
nagot vanligare bland killar.

Skillnaderna i halsa mellan tjejer och killar kan ha flera orsaker. Det ar tidigare kant
att tjejer tenderar att prestera battre i skolan an killar och prestationen kan vara
relaterad till den hégre grad av stress och andra psykiska och somatiska besvar
som tjejer kanner av. | avsnitt H framgar det att coronapandemin har paverkat
tiejer mer an killar. De uppger att deras psykiska halsa och livet som helhet har
forsamrats i hogre grad an vad killarna uppger. Den fysiska aktiviteten bland tjejer
i &rskurs 2 pad gymnasiet tenderar att vara mindre an killars vilket ar knutet till halsa.
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| detta avsnitt redovisas nagra fragor gallande ungdomarnas relation till
arbetsmarknaden. Diagram G1 nedan redovisar andelen killar och tjejer i de olika
arskurserna som har ett extrajobb for tillfallet.

Tiejeri arskurs 2 pa gymnasiet ar den grupp dar stérst andel har ett extrajobb foljt av
killar i samma arskurs. Skilnaden mellan konen i arskurs 2 ar 8 procentenheter.

Ungefar halften av killarna och tjejerna i arskurs 8 svarade att de inte hade nagot
extrajobb men att de skulle vilja ha det.

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

35%

13%
10%

Ja

27%

G1. Har du nagot extrajobb just nu?

51%

44%
° 42%

Nej, men jag vill ha ett
extrajobb

mtjej &k 8

mkille &k 8

39% 350 tiej &k 2
kille &k 2

30%

21%

Nej, jag vill inte ha
nagot extrajobb
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Over tid i samtliga matningar sa ar det framst tjejer i arskurs 2 p& gymnasiet som har
ett extrajobb foljt av killarna i samma arskurs. | &rskurs 8 ar det en storre andel killar an

Arbete

tiejer med ett extrajobb.

2009

2012

2015

2018

Andel med extrajobb: dver tid

0,
17%
34%

[
13%
23%
20%

[
0
29%
23%
%
9
39%
29%

2021 “—
27%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
G1lb. Andel med extrajobb: Per kommun
Rikssnitt T 21%
Kalmar lan T 20%
Borgholm [ 29%
Emmaboda i 21%
Hultsfred T 18%
Hogsby i 15%
Kalmar oo 21%
Moénsterds I 21%
Morbyldnga i 25%
Nybro 0 16%
Oskarshamn [ 20%
Torsds [ 16%
Vimmerby [ 229%
Vastervik T 19%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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LY

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Arbete

78%

69%

20%
16% <7

Ja

G2. Hade du ett sommarjobb i somras?

9
2% 69%

12% 11% 14%

Nej, men jag sokte
sommarjobb utan att
lyckas

11% 11%

17%

Nej, jag sOkte inte
nagot sommarjobb

mtjej &k 8
mkille &k 8
tjej ak 2
kille &k 2

Ovan framgar det att det ar vanligare bland killar och tjejer i arskurs 2 att ha ett
sommarjobb i jamforelse med killar och tjejer i arskurs 8.

| arskurs 2 ar det fler tjejer an killar som har ett sommarjobb.

Diagrammet redovisar aven att det ar vanligare bland killar i &rskurs 8 att ha ett
sommarjobb i jamforelse med tjejerna i samma arskurs.

2009

2012

2015

2018

2021

G2. Hade du ett sommarjobb i somras?: Utveckling 6ver tid

17%

16%

16%

0% 10% 20%

22%
29%
69%
61%

19%

22%
69%
66%

23%
79%
71%

21%

79%
75%

20%

78%
69%

30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%

mtjej 4k 8
mkille &k 8
tjej ak 2
kille &k 2
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G2b. Andel med sommarjobb den senaste sommaren

Per kommun

Rikssnitt 42%
Kalmar lan 43%
Borgholm 64%
Emmaboda 42%
Hultsfred 37%
Hogsby 51%
Kalmar 41%
Monsteras 44%
Morbylanga 50%
Nybro 31%
Oskarshamn 39%
Torsas 42%
Vimmerby 53%
Vastervik 46%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Nedan redovisas hur killarna och tjejerna i arskurs 8 och arskurs 2 pa gymnasiet fick
tag pa deras sommarjobb. Vanligast bland killar och tjejer i arskurs 8 ar att man far
jobb genom nagon i familjen.

| &rskurs 2 uppger 3 av 10 tjejer och nastan 2 av 10 killar att de fick sommarjobb
genom nagon i familjen.

G2c. Hur fick du ditt sommarjobb?
Besvarades endast av de som hade ett sommarjobb i somras

i
Genom négon i min egen familj TH 2%
30%
Genom nagon annan slakting eller [ 1507
person jag kanner 5%
Genom arbetsformedlingen 3%
1% mtjej &k 8
1 1% mkille &k 8
Genom kommunen 27% e a
27% tiej ak 2
49 e 3
Sokte utannonserad tjanst r 2% 0 kille &k 2
4%
12%
Kontaktade sjalv arbetsplatsen r7% 26%
21%
=, 0%
P& annat satt h
4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Slutligen stalldes en frAga om killar och tjejer i arskurs 2 pa gymnasiet kan tanka sig

starta ett eget foretag i framtiden.

Nastan 6 av 10 killar och halften av tjejerna uppger att det kan de tanka sig att
starta ett foretag.

Det ar ytterst f& ungdomar som redan har startat ett eget foretag. Ungefar lika
manga killar som tjejer svarar att de inte kan tanka sig starta ett féretag i framtiden.

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

G3. Skulle du kunna tanka dig att starta eget foretag i
framtiden? (alder 16-19)

5%
2%

Jag har redan
startat ett
foretag

59%

50%

Ja

tjej ak 2
kille &k 2
34%

23%

14% 130

Nej Vet inte
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Sammanfattande analys
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Sammanfattningsvis finns det relativt tydliga skillnader mellan killar och tjejer nar
det galler arbete.

Fler tiejer an killar pa gymnasiet uppger att de har ett extrajobb vid sidan av
studierna. Killar uppger i lagre utstrackning an tjejer att de vill ha ett extrajobb.
Over tid framgér det aven att tjejer tenderar att skaffa sig ett extrajobb i hogre
grad an vad killar gor.

Liknande monster finns i relation till sommarjobb. Fler tjejer &n killar har ett
sommarjobb i &rskurs 2 p& gymnasiet vilket ar ett monster som &terkommer dver
tid.

Aven om tjejer arbetari hdgre utstrackning under studierna s& uppger fler killar
an tjejer att de ar intresserade av att starta foretag. Det ar aven fler killar som
uppger att de har startat ett féretag.

Skillnaderna mellan konen gallande arbete kan ha flera orsaker. En forklaring kan
exempelvis vara skillnader i konsumtionsmonster vilket aven paverkar behovet av
egna medel att rora sig med. Det kan aven bero pa skillnader i ambitioner.



Framtid

GOD UTBILDNING ANSTANDIGA ARTIKEL ARTIKEL
4 FORALLA 8 ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK

wi| G
4

BBARNKONVENTIONEN BARﬂKONVENTIONEN‘

| detta avslutande avsnitt i enkaten redovisas resultat pa fragor som behandlar
ungdomarnas syn pa framtiden, vad de kan tankas vilja géra framover samt om de
planerar att flytta frdn kommunen. | &r har aven fragor relaterat till Corona-
pandemin och barnkonventionen inkluderats i resultatredovisningen.

Vad unga i arskurs 8 vill och tror att de kommer att gora
Drygt 4 av 10 tjejer och killar i &rskurs 8 skulle helst ga en gymnasieutbildning direkt
efter grundskolan i kommunen dé&r de bor i, se diagram H1 nedan.

Ungefar en tredjedel av killarna och tjejerna kan tanka sig att studera en
gymnasieutbildning i en annan kommun. Nastan 2 av 10 svarar att de inte vet.

Fler tiejer an killar svarar att de kommer ga en gymnasieutbildning i sin egen eller
nagon annan kommun. Fler killar svarar att de skulle vilia jobba eller att de inte vet.

H1. Vad skulle du helst vilja gora direkt efter grundskolan?
(Alder 13-16)

G& en gymnasieutbildning i den 43%

kommun jag nu bori 40%

Ga en gymnasieutbildning i en 37%

annan kommun

1%

3%

b

Borja jobba Htjej &k 8

9% mkille &k 8

) 15%
Vet inte
17%

Annat
1%

——
[N
°
>

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Framtid

Vad galler planer pa vidare studier tror majoriteten av ungdomarna att de kommer
att |asa vidare (direkt eller senare), se diagram H2 nedan.

Ungefar 2 av 10 tjejer och killar vet inte om de kommer lasa vidare efter grundskolan.
Det ar fler tjejer an killar som svarar att de kommer att studera pa gymnasiet men
inte vet vilken programinriktning de ska valja. Det ar fler killar &n tjejer som svarar att
de kommer lasa ett yrkesprogram och att de inte vet om de ska lasa vidare eller
inte.

H2. Tror du att du kommer lasa vidare efter grundskolan (direkt
eller senare)? (alder 13-16)

Ja, studieférberedande program 28%
p& gymnasiet 27%

Ja, yrkesforberedande program pa u%
gymnasiet 20%

Ja, gymnasiet men &ar osaker pa

vilken programinriktning jag ska

vélja

Nej, jag tror inte jag kommer lasa

vidare efter grundskolan

Vet inte

42%
29%

2%
3%

16%
21%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Htjej &k 8
mkille &k 8

Hilc. Tror du att du kommer lasa vidare efter grundskolan (direkt

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsterds
Morbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby
Vastervik

0% 10%
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20%

30%

eller senare)? Andel ja: Per kommun

78%
79%
76%
73%
2%
73%
79%
81%
82%
79%
87%
87%
76%
73%

40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Framtid

H2a. Vad skulle du helst vilja gora direkt efter gymnasiet?

Studera p& hogskola eller 23%
universitet i Sverige 23%

9%

Studera utomlands 6%
0

1%

Studera pa komvux | 1,

1%

Studera pé folkhdgskola | Jo

Jobba har i kommunen elleri en 13%
kommun i narheten 25% .
tiej ak 2
o . . 0 . 2
Jobba n&gon annanstans i Sverige 9% kille ak 2

10%

9%

Jobba utomlands 5%

24%
Resa 10%

3%

Annat 7%

9%

Vet inte 12%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Vad unga i arskurs 2 vill och tror att de kommer att gora

Vad galler fragan om vad killar och tjejer i arskurs 2 helst skulle vilja gora direkt efter
gymnasiet svarar drygt 1 av 10 tjejer och nastan 3 av 10 killar att de vill jobba i
kommunen elleri en kommun i narheten.

Ungefar en fiardedel av ungdomarna i arskurs 2 vill studera pa hogskola eller
universitet direkt efter gymnasiet. 1 av 10 killar och drygt 2 av 10 tjejer uppger att
de vill resa efter gymnasiet.

Det ar fler tjejer an killar som svarar att de vill jobba nagon annanstans i Sverige,
jobba utomlands eller resa.

Fler killar an tjejer svarar att de skulle vilja jobba i sin kommun elleri nagon
narliggande kommun, gora nagot annat och att de inte vet vad de vill gora efter
gymnasiet.
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H2b. Vad tror du att du kommer gora direkt efter gymnasiet?

Studera pa hogskola eller
universitet i Sverige

Studera utomlands

Studera pa komvux

Studera pa folkhogskola

Jobba har i kommunen elleri en
kommun i narheten

Jobba nagon annanstans i Sverige

Jobba utomlands

Resa

Annat

Vad unga i arskurs 2 vill och tror att de kommer att gora

0%

5%
3%

2%
1%

1%
1%

6%
4%

13%
12%

13%

8%

7%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

12%

28%
25%

26%
33%

Framtid

tiej &k 2
kille &k 2

Diagrammet ovan redovisar att 1 av 4 killar och 3 av 10 tjejer tror att de kommer
studera pa hogskola eller universitet i Sverige direkt efter gymnasiet. En fjardedel av
tiejerna och en tredjedel av killarna tror att de kommer jobba i kommunen elleri en

kommun i narheten.

Det ar fler tjejer an killar som svarar att de kommer att studera pa hogskola eller
universitet i Sverige, studera utomlands eller resa.

Fler killar &n tjejer svarar att de kommer att jobba i kommunen elleri en
narliggande kommun eller att de kommer géra nagot annat.
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Framtid

H3. Tror du att du kommer lasa vidare efter gymnasiet, direkt
eller senare?

Ja, jag kommer att lasa vidare vid
universitet/hdgskola, Komvux, ‘
folkhogskola eller motsvarande

65%
48%

15%
24%

Nej, jag kommer inte att lasa

. : tjej &k 2
vidare efter gymnasiet

kille &k 2

21%

Vet inte
‘ 29%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Vad unga i arskurs 2 vill och tror att de kommer att gora
Diagram H3 visar att majoriteten av tjejerna och en knapp majoritet av killarna tror
att de kommer studera vidare efter gymnasiet.

Fler killar &n tjejer svarar att de inte kommer att |&sa vidare eller att de inte vet om
de kommer gora det. Fler tjejer &an killar svarar att de kommer att |asa vidare.

H3a. Tror du att du kommer lasa vidare efter gymnasiet (direkt

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsteras
Morbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby
Vastervik

0%

eller senare)? Andel ja:
Per kommun

59%
56%
54%
49%
46%
59%
64%
52%
59%
58%
52%
58%
54%
50%
10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

80% 90%

100%
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Framtid

H4. Tror du att du kommer att flytta fran kommunen dar du

bor?
100%
0
90% 1%
0
80% 71%
70%
60% mtjej &k 8
50% 43% 41% 46% mkille &k 8
40% 36% tjej &k 2
X 29% 1€}
30% kille &k 2

20% 150 18% 19%

10%
0% — —
Ja Nej Har inte tankt pa det

Flytta eller stanna i kommunen

Det finns en tydlig skillnad mellan arskurserna i bedémningen av huruvida de
kommer att flytta fran kommunen dar de bor. Sammanstallningen visar att ungefar
4 av 10 killar och tjejer i arskurs 8 och 7-8 av 10 killar och tjejer i arskurs 2 tror att de
kommer flytta frdn kommunen déar de bor nu.

Fler tjejer an killar svarar att de kommer flytta frAn kommunen. Det ar aven tydligt
att en del tiejer och killar i &rskurs 8 inte tankt tanken annu pa att flytta fran
kommunen. Den tanken har dock samtliga ungdomar i arskurs 2 tankt.

Over tid ar det en storre andel tjejer som tror att de kommer flytta frAn kommunen
dar de for narvarande bor. Under samtliga matningar ar det en stérre andel tjejer
an killar som tror att de kommer flytta.

H4. Tror du att du kommer att flytta frdn kommunen dar du
bor?

Utveckling over tid
100%

90%
80%

70% 1)
67% 0 68%
60% 65% 60% 61%
50% g 0 51% Kille
40% Tiei
30%
20%
10%
0%
2009 2012 2015 2018 2021
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Framtid

H4b. Andelen som tror de kommer flytta: Per kommun

Rikssnitt

Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hbgsby
Kalmar
Monsteras
Morbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby

Vastervik

0%

Flytta eller stanna i kommunen

57%

56%

60%

61%

60%

63%

50%

57%

59%

62%

55%

70%

61%

57%

50% 60% 70% 80%

100%

Ovan redovisas Kalmar lans totala resultat i relation till rikssnittet och de andra
kommunerna. Genom diagrammet ovan framgar det att Kalmar lans resultat star

sig jamt med rikssnittet.
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Framtid

H4b. Av vilken anledning tror du att du kommer flytta fran

Arbete

Fortsatta studier

Mina fritidsintressen

Kompisar eller
flickvan/pojkvan/partner

Familj och slakt

Bostadssituationen i kommunen

Vill ha narmare till naturen

Vill ha narmare till storre ort eller
stad

Battre miljo for barn att vaxa upp i

Har kan jag inte vara den jag ar

Annan orsak

Flytta eller stanna i kommunen
Enligt diagram H4b ovan sa tror ungdomar i bada arskurserna i hogst grad att om
de flyttar sa ar det pa grund av arbete och fortsatta studier.

kommunen?
47%
44%
\ 53%
21%
31%
| 24%
. 7%
16%
4%
L 7%
2%
2%
4%
I 3%
I 2%
3%
1%
0 2%
mtjej &k 8
1% i
1% mkille &k 8
1%
I 1% tiej &k 2
h 0% kille &k 2
0
| 1%
r 9%
4%
8%
| 6%
0%
| 1%
1 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Tiejer tror i hogre utstrackning att de kommer flytta pa grund av fortsatta studier, att
man vill ha narmre till storre ort eller stad samt av ndgon annan orsak. Killar tror i
hogre utstrackning att de kommer att flytta p& grund av arbete eller familj och
slakt.
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Framtid

H5. Nar du tanker pa hur det ar att bo i din kommun, markera
det eller de alternativ som du tycker ar det basta med att bo i

Majligheten till arbete

Mojligheten till fortsatta studier

Mina fritidsintressen

Kompisar eller
flickvan/pojkvan/partner

Familj och slakt

Bostadssituationen i kommunen

Narheten till naturen

Narheten till storre ort eller stad

Bra miljo for barn att vaxa upp i

Har kan jag vara den jag ar

Vet inte

Annan orsak

Det basta med kommunen

din kommun?

3% Htjej &k 8

mkille &k 8
0,

%5 tiej &k 2

18% kille &k 2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

| Lupp-enkaten stalldes aven en fraga om vad som ar det basta med att bo i
kommunen. Enligt ungdomarna ar det familj, slakt, kompisar, partner och narheten
till naturen samt fritidsintressen som ar det basta med att bo i Kalmar lan.

Tiejer lyfter oftare familj, slakt, kompisar och partner samt mojligheten till fortsatta
studier som de framsta fordelarna medan killar oftare namner mojligheten till arbete

som det basta med kommunen.
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Framtid

H6. Far du gifta dig med vem du vill?

89%

Ja, jag far gifta mig med vem jag vill

Ja, men bara om personen har I 3%
samma religitsa, etniska eller

kulturella bakgrund som min familj 4%
P 9
Ja, men bara om personen &ar av ett I A mKille
annat kén an mig 1% Tiei
I 2%
Nej

1%

N
Vet inte

5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

| enkaten stalldes en frdga om huruvida eleverna far gifta sig med vilka de vill.

Ungefar 9 av 10 tjejer och drygt 8 av 10 killar svarar att de far gifta sig med vem de
vill.

Det ar fler tjejer an killar som uppger att de far gifta sig med vem de vill sa lange
personen ar av samma kulturella bakgrund.

Fler killar &n tjejer uppger svaren nej, vet inte och att de far gifta sig med vem de vill
sd lange personen ar av anat kon an sig sjalv.
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H7. Hur ser du pa& framtiden?

tjej ak 8 30% 56%

kille &k 8 40% 50%

tjej ak 2 35% 54%

kille &k 2 44% 45%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Framtid

| diagram H7 ovan framgar det 6verlag att tjiejerna och killarna i bada arskurserna

ser positivt pa framtiden.

Noterbart ar att inom bada grupperna sker det en negativ utveckling mellan
matningarna.

H7a. Hur ser du pa framtiden?

Utveckling over tid

100%
00% 94% .
— 0
90% 94% = 89%
91% 88%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
2015 2018 2021

B Mycket positivt
Ganska positivt
W Ganska negativt

B Mycket negativt

Kille

Tiej

Framtid
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Framtid

H7b. Hur ser du pa framtiden? Andel som svarat "mycket

Rikssnitt
Kalmar lan
Borgholm
Emmaboda
Hultsfred
Hogsby
Kalmar
Monsteras
Moérbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby

Vastervik

0%

Synen pa framtiden

positivt” eller ’ganska positivt”: Per kommun

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

88%

88%

84%

89%

83%

89%

88%

90%

90%

85%

93%

94%

89%

85%

90% 100%

Ovan redovisas Kalmar lans totala resultat i relation till rikssnittet och de andra
kommunerna. Genom diagrammet ovan framgar det att Kalmar lans resultat star

sig jamt med rikssnittet.
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Barnkonventionen

Diagram H10a och H10b redovisar om ungdomar i arskurserna samt vuxna i

Framtid

allmanhet kanner till barnets rattigheter enligt barnkonventionen. Det framgar att
killar och tjejer har en nagot storre tilltro till att vuxna kanner till barnets rattigheter
enligt barnkonventionen an vad de sjalva har.

H10a. Kanner du till

vilka rattigheter du har enligt

barnkonventionen?

Nej, jag vet inte alls vad
barnkonventionen ar for nagot.

Nej, jag kanner inte till rattigheterna
i barnkonventionen.

Ja, jag kanner till rattigheterna i
barnkonventionen - men vet inte
vad de innebar f6r mig i praktiken.

Ja, jag kanner till rattigheterna i
barnkonventionen - och vet vad de
kan innebara for mig i praktiken.

0%

19%

17%

35%

29%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H10b. Tror du att vuxna i allmanhet kanner till barnets
rattigheter enligt barnkonventionen?

Nej, jag tror inte de flesta vuxna vet
vad barnkonventionen ar for nagot.

Nej, jag tror inte de flesta vuxna
kanner till barnets rattigheter i
barnkonventionen.

Ja, jag tror de flesta vuxna kanner
till barnets rattigheter i
barnkonventionen - men inte bryr sig
s& mycket om dem.

Ja, jag tror de flesta vuxna kanner
till barnets rattigheter i
barnkonventionen - och férsoker ta
h&nsyn till dem.

39%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

EKille

Tjej

mKille

Tjej
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Framtid

Hlla. Om du tanker p& hur det ar nu och hur det var innan Corona-pandemin boérjade -
Pa vilket satt har ditt liv forandrats pa grund av Corona-pandemin?

Relationen till min familj ar

Min fritid &ar

Mitt umgange med
kompisar ar

Min skolsituation ar

Min fysiska halsa &ar

Min psykiska halsa ar

Mojligheten att fa ett
extrajobb eller sommarjobb

Min familjs ekonomi ar

Mitt liv som helhet ar

Kille
Tiej
Kille
Tiej
Kille
Tiej
Kille
Tiej
Kille
Tiej
Kille
Tiej
Kille
Tiej
Kille
Tiej
Kille
Tiej

Corona-pandemins paverkan pa livet
Tabellen ovan redovisar killar och tjejers beddmning pa vilket satt Corona-

pandemin paverkat deras liv.

0 7%

0 10%
23%
[ 16%
21%
[ 18%
18%
[ 9%

27%

20%

24%

24%

30%

23%

29%

I 10%

[ 13%

BMycket samre

21%

Ungefar lika som innan

Mycket battre

66%

62%

51%

48%

54%

47%

53%

50%

51%

49%

56%

42%

54%

52%

69%

75%

59%

55%

Lite samre

Lite battre

12%

12%

11%

10%

14%

15%

12%

11%

15%

13%

11%

8%

7%

7%

11%

8%

14%

10%

Den tydligaste kdnsskillnaden ar att drygt 4 av 10 tjejer och drygt 2 av 10 killar
uppger att deras psykiska halsa ar antingen "mycket samre" eller "lite s&amre".
Utifran ett helhetsperspektiv s& upplever anda de flesta ungdomarna att livet ar

ungefar likadant som innan.
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Framtid

Corona-pandemins paverkan pa livet baserat pa fritextsvar
Tiejerna och killarna fick mojlighet att genom fritext utveckla sina svar om hur
Corona-pandemin paverkat deras liv.

Overlag behandlades teman som framst handlade om hemundervisningens
paverkan pa livet och vardagen, paverkan pa den psykiska halsan samt tillgangen
till idrottsliga aktiviteter. Nedan redovisas nagra representativa svar for dessa

teman.
”Jag tycker det var skont att ha hemundervisning, vilket gav
mig lite samre installning till att ga till skolan igen.”

H11b. Vill du tilagga nagot om hur Corona-pandemin har paverkat dig?

”Att ha distans var ett daligt val for skolan. Man fick inte den
hjalp man behévde.”

”Corona-pandemin har paverkat mig genom att man har suttit
valdigt mycket inne och att jag mar inte bra av det.”

”Kant mig mer isolerad fran omvarlden. Inte s& mycket kontakt
med vanner vilket gjort att man kant sig ensam.

”Det fOrstorde ganska mycket eftersom alla idrottsféreningar
stangde ner s& man inte kunde trana pa samma satt som
innan.”

22
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Framtid

Ovriga svar

Tiejerna och killarna fick &aven méjlighet att genom fritextsvar nyansera saker som
den egna kommunen bor veta for att kunna gdéra kommunen battre for unga.
Nedan redovisade svar ar svar fran killar och tjejer i bada arskurserna.

Overlag behandlades teman som framst handlade om idrottsaktiviteter,
trygghetsrelaterade fragor sa som fler poliser eller vakter samt psykisk halsa.

Utover de fragor du nu har svarat p4, finns det nagot mer din kommun borde
veta for att kunna géra kommunen béattre for unga?

22

”Fler idrottsaktiviteter. Idrottsklubbar i fotboll, basket och ge ut
ungdomskort till bussarna for det blir dyrt att aka till traningar.”

”Mer poliser och vakter i stan och pa fritidsgardar och centrum pa
olika stallen och att dom ska vara ute och patrullera lite mer.”

”Poliser och ordningsvakter maste bli battre pa att bemota
ungdomar, speciellt situationer dar alkohol ar inblandat. Inte vara sa
ofdrstdende, hade gjort att man enklare lyssnat pa vad dom sager.”

”Att ha mer tillgang till psykisk vard i skolan, inte bara en skolkurator
utan kanske aven en terapeut/psykolog, eftersom att vissa familjer
kanske inte vill att deras barn ska prata med en terapeut aven fast
barnet behover det.

”Att uppmarksamma hur man kan soka hjalp for sin psykiska halsa,
det ar inte latt for alla att beratta att man mar daligt. Det ska
normaliseras hos ungdomar och inte vara en dalig sak”.

22
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Framtid

Sammanfattande analys

| ikhet med tidigare avsnitt i rapporten framgar det tydliga skillnader mellan
killar och tjejer nar det kommer till tankar om framtiden. Killar och tjejer tenderar
att vilja olika saker efter skolan.

| &rskurs 8 ar det betydligt fler tjejer an killar i &rskurs 8 som uppger att de ska
lasa vidare pa gymnasiet. Av de som vill lasa vidare p& gymnasiet ar det fler
killar &n tjejer som vill lasa ett yrkesprogram medan fler tjejer vill [asa ett
hogskoleforberedande program. Detta stdr i relation till att fler tjejer tenderar
att prestera battre an killar i skolan och vill darmed i storre grad fortsatta med
teoretiska studier medan killar &r mer intresserade av praktiska studier.

Det finns aven skillnader mellan killar och tjejer gdllande tiden efter gymnasiet.
Killar uppgeri hogre grad an tjejer att de vill jobba i kommunen eller nara den
kommunen de boriidag medan tjejeri hogre grad uppger att de vill resa. |
ovrigt finns det inga storre skillnader mellan killar och tjejer.

Betydligt fler tjejer an killar uppger att de kommer att flytta frAdn kommunen déar
de bor jamfort med killar. Denna kdnsskillnad har funnits under samtliga
matningar dver fid.

Anledningarna till att flytta fran kommunen skiljer sig ndgot mellan killar och
tiejer. Fler tiejer uppger att de kommer att flytta pa grund av studier och narhet
till storre ort/stad. Killar uppger i hogre utstrackning att de kommer att flytta pa
grund av arbete eller fritidsintressen.

Det finns ingen storre skillnad mellan killar och fjejer nér det géaller
framtidsoptimism men 6verlag har det skett en nedgang i framtidsoptimismen
for bade tjejer och killar j&mfort med tidigare mdatningar.

Sedan coronapandemin borjat uppger tjejer att deras psykiska halsa har
forsamrats i betydligt hdgre grad an vad killar uppger. Dessutom uppger tjejer
att deras liv som helhet har forsamrats i hogre grad jamfort med killar som en
foljd av coronapandemin.
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