
Vårdhund



Vårdhundsteam

För alla med hemsjukvård inom omsorg för funktionsnedsatta 
och äldreomsorg i Västerviks kommun arbetar vårdhundarna 
Osse och Ticko tillsammans med sin hundförare Anna.  

Hundarna och deras hundförare är ett utbildat 
vårdhundsteam. 

En vårdhund kan locka fram och motivera till samspel och 
aktivitet. Hunden kan också ha en lugnande och tröstande 
effekt. Vårdhunden är ett viktigt komplement till 
verksamheten.  



Allt arbete med vårdhunden sker utifrån riktlinjer som tagits 
fram i kommunen. Där tas bland annat hänsyn till hygien, 
smitta och allergier. 

Vårdhundsteamet arbetar under tystnadsplikt. 

Insatsen är tidsbegränsad och kräver en remiss som skrivs av 
sjuksköterska, fysioterapeut eller arbetsterapeut. 



Kontaktuppgifter

Rehabiliteringsteam 

Arbetsterapeut/Fysioterapeut 

Telefontid vardagar 8.00-9.00 
010-355 51 76

Vårdhundförare

Anna Helmersson
010-355 54 34

Adress

Vårdhund 
Anna Helmersson 
Königsmarksgatan 20A 
593 41 Västervik 




